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Oz

Dogumla baglayan insan varolusu, 6znelesme/nesnelesme, 6teki/ben ve bitiinliik/
eksiklik karsithgr igindeki diyalektik bir stiregle sekillenmektedir. Bireyin anne rahminin
rahatligini ve bltiinltgiint dogumla yitirmesi s6z konusudur. Aciyr bilmeyen, higlik ve
varlik ayriminin olmadig bir konumda bulunan insan yavrusu diinyaya gelir gelmez aciyi
ve eksikligi tatmaktadir.

insanoglunun dogumla baslayan zorlu miicadelesi ilerleyen siireclerde bir biitiinliik
ve sabitlik arayisina dontigmiistiir. Bu varolug cabalari, bireyin psikolojik derinligini
olusturmaktadir. 20. ylzyilin en dikkate deger kuramlarindan birisi olan psikanaliz bu
derinlige ve insan ruhunu sekillendiren katmanlara isik tutmaya galismistir. Buglin de
etkisini stirdiiren bu kuram Freud'un bagladigi noktanin ¢ok daha ilerisine ulagmstir. Bu
baglamda, psikanalizi farkli bir noktaya tastyan isimlerden birisi de J. Lacan olmustur.
Oteki ile tanigan bireyin Gercek, imge ve Simge ddnemlerinin gerilimleri iginde igten disa
tagan bilinci, toplumsal bir konum kazanma ¢abasi baglaminda anlam tagimaktadir.
Fakat bir gocugun ailede baslayan oteki ile tanisma ve bir toplulugun tyesi olarak
“insan” olma safhalari bir dizi travmatik deneyime dontisebilmektedir.

Bu makalede ¢ocuk imgesini eserlerinde ¢ok sik kullanan sairlerden birisi olan Haydar
Ergiilen’in "Anne” adl siiri incelenmekte, bir gocugun varlik problemi, metnin “Gteki”si
olarak beliren anne Uzerinden ortaya konulmaktadir. Siirin 6znesi olan ¢ocugun
yasadigi varlik muhasebesi ve dteki algisi, J. Lacan'in Gercek, imge ve Simge diizeyleri
gercevesinde anlamlandiriimaya caligilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Haydar Ergiilen, Anne, Lacan, psikanaliz.

Abstract

Human existence, which begins with birth, is shaped by a dialectical process within the
opposition of subjectivation/objectification, other/self and integrity/incompleteness.
It is in question that the individual loses the comfort and integrity of the mother’s
womb with birth. The human child, who does not know pain and is in a position where
there is no distinction between nothingness and existence, tastes pain and deficiency
as soon as he is born.

The difficult struggle of human beings that started with birth has turned into a search
for integrity and stability in the following processes. These existence efforts constitute
the psychological depth of the individual. Psychoanalysis, one of the most remarkable
theories of the 20th century, tried to shed light on this depth and the layers that shape
the human soul. This theory, which continues to be effective today, has reached far
beyond the point where Freud started. In this context, one of the names that carried
psychoanalysis to a different point was J. Lacan.

The consciousness of the individual who meets the other, which overflows from the
inside out in the tensions of the Real, Image and Symbol periods, has meaning in
the context of his effort to gain a social position. However, the phases of a child’s
meeting with the other, starting in the family, and becoming *human” as a member of
a community can turn into a series of traumatic experiences.

In this article, the poem "Mother” of Haydar Ergtilen, one of the poets who frequently
uses the image of child in his works, is examined, and the existence problem of a child
is revealed through the mother who appears as the "other” of the text. The existence
accounting and other perception experienced by the child, who is the subject of the
poem, is tried to be understood within the framework of J. Lacan'’s levels of Reality,
Image and Symbol.

Keywords: Haydar Ergulen, Mother, Lacan, Psychoanalysis.



Hatice METIN

Extended Summary

The subjectivation adventure of man necessitates a dialectical process. Unlike
other living things, humans do not have ready-made codes when they are in
the here and now. The individual has to build these codes that are not owned.
This struggle of the individual also constructs his psychological depth. This
depth constitutes both a topographical feature of the human adventure and
the source of art.

Philosophy, which has sought answers to human ontological inquiries for
centuries, has been accompanied by psychology for the last two centuries.
Sigmund Freud, one of the most influential figures of the 20th century, tried to
understand the layers of human being within the mother-child-father triangle
with the concepts of Oedipal complexity and castration. Freud'’s theory, which
emphasizes the 0-6 age range, has opened the door to other dimensions
and inferences with different researchers over time. One of the names that
added different dimensions to psychoanalysis was J. Lacan. Lacan, who sees
himself as a follower of Freud, draws attention to a person who exists with his
social identity as opposed to Freud'’s biological person. The individual in the
tensions of the Real, Imaginary and Symbolic periods exists with the other as a
result of an overflow of consciousness from the inside out. The individual who
encounters the other reads himself through it and experiences the struggles
and tensions that will make his life meaningful within the context of the other.
“There is no essence before perception, it comes into existence as soon as one
perceives.” (Izmir, Dialectic of the Subject, 71). In the framework presented by
this perception, the individual constructs and lives his own story.

In this study, a text analysis is made in the light of Lacan’s psychoanalyst
understanding. Haydar Erglilen’s poem “Mother” is trying to be understood
in the context of subject/other, interior/external, integrity/incompleteness
contrasts. The basic emotion that the poem wants to express finds its place in
the effort of denial, which is indicated by the negation.

Rather than the ego, which is in an internal and more static position, in Lacan,
the subject, which is in a state of being and in a dialectical process, comes to
the fore. The speaking subject in the poem "Mother” is a child consciousness
that is detached from the integrity of its real period and tries to find a position
for its existence within the mirror function of the mother who appears as the
first other. the subject of the poem “"negation of being human” is in question.
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The subject, which has to overflow from the inside state of the Imaginary level
to the outside state of the Symbolic level, makes a clear distinction between
human and child. The subject of the poem sees the appearance of existence
as a deficiency, a negativity. he tries to get rid of this feeling of lack by finding
a new appearance for himself. The starting point of the feeling of lack is to be
human.

While the child subject refuses to be human, he positions it on the basis of
“pain”. Angle; It appears as a feeling in which the subject senses its existence
and distances itself from the body. This destructive feeling is a phenomenon
that people cannot escape from. At this point, it can be said that there is a
certain weight of separation and pain in the individual’'s gaining awareness
and in the bond he establishes with the other. Consciousness that overflows
from the inside out always experiences the pain of separation and encounters
pain. All perceptions of the individual struggling with pain are open, directed
towards his own body.

The child-subject of the poem refuses to be human and to suffer in the high
sensitivity of the awareness of the symbolic level. The state of opening from
the inside to the outside, which starts from birth, causes the individual to face
separation. Every situation of being outside brings the subject to the stage of
becoming, but also reveals the existence of deficiency and pain. The subject
of the poem seeks integrity and tries to find this basic emotion in nature, in
response to the phenomenon of incompleteness that people become aware
of through pain. Nature is alluring with its completeness and stability. Despite
the various and sometimes contradictory appearances in nature, there is a
harmony and completeness. Even the states of non-completion are not the
result of destructive destruction, but rather a harmonious becoming and work
ultimately moving towards completeness. The child-subject seeks to open
a space for itself in nature in response to the pain, mourning, trauma and
displacement that comes after birth. It is the image of the "mountain” that
appears as the strong-other in a context where there is no pain and lack. The
subject of the poem desires the strong, stable and holistic existence of the
“mountain”. The child-subject takes refuge in the image of the "mountain”, a
phallic object, without the fragmentation offered by being human.

The other who gives this context to the child-subject in the accounting of
existence is none other than the mother. The mother, who is the other on the
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imaginary plane, functions as a mirror for the child and enables him to see the
world in a subject-object relationship. The subject of the poem goes the way
of denying the humanity of a mother who never speaks, remaining in deficiency
and pain, and wants to be born from the mountains, which is strong-other,
subject to the law of a completely different “father”.

When the subject of the poem "Mother” is analyzed with a Lacanian perspective,
“What am [?” It is seen that the child-subject in the problem has a desire to
integrate with nature by including the mother. The main issue of the poem'’s
subject, which overflows by encountering the other and questions being
“human”, is actually to return to the holistic world of the Real period through
nature. This desire turns into an artistic language in the text and embodies the
relationship between art and psychoanalysis, which sheds light on the human
spirit.
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Giris
insanin ruhsal derinliklerine dair yaptigi analizlerle Sigmund Freud, 20.
ylzyilin en etkili isimlerinden olmustur. Kendisinden 6nce de biling digindan
bahsedilmistir ancak insanin ruhsal ¢ikmazlari anlagilmaya caligilirken bu
kavramin yapmis oldugu etkiyi kuraminin merkezine yerlegtirmesi ile Freud
“biling dist kagifi” olarak gortlmustiir. Bu kesif ¢abalart bir anlamda insanin
gbrlinenin altindaki gériinmeyen, karanlik yontntn “trkittici” bir anlatimi
olarak degerlendirilebilir. Bu trkittictlik psikanalize yonelik elegtirilerin de bir
yonlnd tegkil etmektedir.

Psikanaliz bilimsel anlamda dogrulugu tartisilan bir kuram olarak goriilmekle
beraber, insan varolusunu belki de cok fazla “biyolojik ve karanlk” gérmesi
ile de rahatsiz edici olmustur. Ancak Pandora’nin kutusu artik agilmistir. En
nihayetinde karmagik bir organizma olan insanin ruhsal aygiti nester altindadir.
Bu derinlikli operasyon, merkezinde insani ve insanin gesitli iligkiler toplamini
barindiran sanata etkileyici ve biiylik bir diinya bahgetmistir.

Psikanaliz, edebiyattan sinemaya ve resme kadar bircok sanat dalini ve dilini
etkilemeyi basarmistir. Bu etki riyalarin dilinin sanatin anlatimina yansimasi ile
sinirlt olmamuistir. Bireyin en temel katmani olan bebeklik ve cocukluk dénemleri
anne-¢ocuk-baba tcgeni icinde travmatik boyutlar ile eserlerde kendine yer
bulmustur. Bu kuram sanata kaynaklik etmekle beraber, sanatin ve sanatginin
derinlikli olarak analiz edilmesine de imké&n vermistir.

Gocuk kavraminin masumiyet ¢agrisimi Sigmund Freud'la birlikte elestiriye maruz
kalmigtir. Freud ¢ocuklugun karanlik noktalarini kisiligin neredeyse tek kaynagi
olarak gérmustur. Kendisine yonelik elestirilerin bir sebebi de ¢ocuklugun iginde
barindirdigi cinsellik karmagasini ve baba nefretini, bu nefretin dogurdugu
sugluluk ve kastre edilme korkusunu iglemesi, boylelikle cocugun safligina
“halel getirmesi” olmustur. Ancak biitiin bu elestirilere ragmen Freud ¢ocugun
icine diistiigli Odipal karmasada israr etmeye ve cocugun benlik biitiinligiine
bu karmasayi saglikli atlatabildigi zaman ulasabilecegini ileri stirmeye devam
etmigtir.

Freud'un insani, biyolojik bir insandir. Toplumla bagin en az oldugu dénem olan
0-6 yas araligr kisiligin ¢ekirdegidir. Freud'un gtidiilerin tazyiki altindaki biyolojik
insani, kilttriin baskisi altinda biling digini biyttir ve giderek nevrotiklesir.
Arzularinin, sosyal hayatin kisitlamalari altinda biling digina itilmesi ile insan
mutsuzluga yazgili bir hale gelir. Yani “Uygarligin karsiligi nevrozla &denir.”
(Gegtan 153).
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“Insan”in Freud’un analizlerinden &tesi olup olmadigi tartisilan bir konu olarak
belirmektedir. Freud'un en yakinindaki C.G. Jung, A. Adler, Otto Rank gibi isimler
Freud’a kimi noktalarda itiraz etmisler ve psikanalize bagka kapilar, imkanlar
acmiglardir. Aslinda bu imkanlar edebiyatin da smirlarini genisletmis, sanatin
dznesi ve nesnesi olan insani daha iyi anlamaya olanak vermistir. Yaraticiligi
besleyen i¢sel diinyanin kapilari sanata ve sanatgiya yeni firsatlar sunmustur.

Psikanalize farkli boyutlar katan ve o&zellikle karakter analizine yardimci
olacak gortsleriyle ilgi uyandirmis olan Jacques Lacan, insan egosuna yeni
bir pencere agan isimlerden biri olmustur. Freud'un biyolojik insanina karsilik
Lacan’in insan, i¢ etkilerden ziyade dig etkilerle insa edilmis; Gercek, imgesel ve
Simgesel diizlemlerde insanin benligi sekillendirilmis ve ego her dénem farkli
gliclerin etkisinde kalmustir. Ger¢ek dénemini yasayan insan, varhigiyla mekani
kaplamaktadir. Bu dénem hem bitlnlik hem higlik dizlemidir. Varligini
Otekinden ayiramayan insan dile de yabancidir. Gergek, ifadeye ddoniisemeyen,
dilin icinde var olmayan bir dizlemdir. Yani nesne kendisiyle iligkili olan
kavramlara dontstip kelime haline gelmemistir. Foucault'un dilin tetikleyicisi
olarak “olmak” fiilini gbrmesi distndldiglinde insan “olma” eylemine
erisememis, dil esigini henliz asamamistir (Foucault 150). Gercek ddnemi
"Maddesel olarak her seyi iceren bir doluluk ancak anlam evreninde bir higliktir
ve bizi varolusa iter.” (izmir, Lacanci Psikanaliz 34). Gercek déneminin sessizligi
imgesel ve simgeselin hazirlayicisidir. Ozne bir dizi kopuslar, bitisler ve dliimler
yasamaktadir, yagayacaktir. Diyalektik bir olus halinde olan 6zne, kendiliginden
tastikca, disarida olanla, baskast ile karsilagtikga var olmaktadir. Gergek, disariyla
bagin olmadigi hatta bir disarinin olmadig “dilin olmadigi, nesnelerin ve onlarin
imgesel tasarimlarinin olmadigi, bireyin kendi imgesel gercekligine herhangi bir
aract olmadan ulagabildigi bir yerdir” (Erkan 1436).

imgesel diizeyse cocugun biitiinliikkten -anneyle, cevreyle biitiinliik- kopup
aynada kendi imgesi ve parcalariyla tanistig diizeydir. Bu donemde dil de hentiz
simgesellikten uzak pargali bir yapidadir. Cocugun anneden tamamen kopmasi
ve “babanin adi” (Taburoglu 77) ile tanigmasinin nihayetinde simgesel diizeye
gecilir; toplum dedigimiz olgu ¢ocugun algi alanina girmeye baslar.

insani Gergek diizleminden Imgesel ve Simgesel diizlemine eristiren dteki benliktir.
“Ayna” imgesi ile bunu aciklayan Lacan, insanin kisiliginin dtekiyle olan iligkiyle
sekil aldigini 6ne stirer. “Lacan, ¢znenin kendiligini kurabilmesi igin yagamsal
dneme sahip 6nemli 6tekilerle iliskisinin belli bir dénemle kisitlanmayacagini,
bunun her dénemde farkli bir 6nemli &teki ile 6znenin arasinda yaganan
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stirekliligini yasam boyu koruyan bir iliski bicimi oldugunu belirtir.” (Izmir,
Lacanci Psikanaliz 22). ilk &teki de “anne’dir. Anne bebegin ilk aynasidir.
Annenin tepkileri, annenin sozleri, annenin eylemleri ile bebek kendisini fark
eder ve bu aynada “olmak” esigine atlar.

Biling diizeyine ancak farkliliklar kesfedildiginde erisilebilir. Baskasi olmak,
biitiinden kopmak aci vericidir ama “olmak” igin gereken de budur. Bireyin
varolugunu kurgulayabilmesi, ancak toplumsal konumunun boyutlari i¢inde
mimkindir (Tura 87). Bebegin bireye ddntismesi anneyi yitirmesi ve disari
tasmasi, baskasinin varligi ile karsilagmasi sonucunda gerceklesmektedir. Bu
noktada Hamlet'in olmak ve olmamak kaygisiyla annesini kaybetme kaygisinin
denkligi ilgi cekicidir. Hamlet oyununa Lacanct bir analizle yaklagan Mutluhan
[zmir, Hamlet'in korku ve tedirginligini anneyi yitirme kaygisiyla agiklar.
Hamlet'in sahip olmak istedigi imgesel diizlem annesinin aynasina baglidir ve
annenin yitimi "olma”nin da yitimidir (Lacanci Psikanaliz, 85). Bu durum egoyu

zedeleyen, onu pargalayan bir karmasaya sebebiyet vermektedir.

Lacan’in bu {i¢ diizlemi stirekli olarak birbirini etkiler ve &zneye sekil verir. "Ozne
onceden bir 6ze sahip olmayan ve sonradan bigim kazanan bir yapidir. Gergek,
imgesel ve simgesel diizenler, 6znenin bigimlenmesini saglayan giiclerdir; 6zne
nesnesi ile iligkisini bu diizenlerin algisi dogrultusunda bigimlendirerek i¢ ve dig
gercekligini kurar.” (izmir, Oznenin Diyalektigi 38). Bu diizlemlerin niteligi ve
diger donemlere yaptigi baski benlik algisinin, 6znenin karakteristigini ortaya
cikarir.

Gortldigl gibi Freud, insani icsel dinamiklerle aydinlatmaya ugragirken Lacan
dtekinin ifade ettigi glic kavramini merkeze koyarak cevreye, mekana vurgu
yapmaktadir. Lacanci bakig mekén tasvirini de gerekli kilmaktadir. Cevre veya
mekan dedigimiz olgu, 6znenin kendisini algilamaya basladigi ve dile kavustugu
noktada 6znenin de kodlarini iginde barindirmaktadir. Bu baglamda &znenin
hikayesini “"yasayacak bir yer bulma hikdyesi” (Lacan, Benim Ogrettiklerim 105)
olarak gorebiliriz.

Lacan'in egodan ziyade 6zne lizerinde yogunlastig gériilmektedir. Ego, Lacan'in
psikanalist bakiginda bireyin ekstatik bir varlik goriintimii kazanmasinda ve “ben”
diyebilmesinde etkili olmasina karsin bencil ve kendi c¢ikarlarini 6ne alan bir
kavram olarak belirir; &zne ise igeride ve disarida olabilen, dteki ile temas kuran ve
yeni 6zne-nesne iligkileri kurabilen bir yapidir. Ego, bitlnliik cabast icindeyken
“Boliinmiiglik &znenin varolusunun geregidir.” (izmir, Oznenin Diyalektigi
104). Oznenin kurulumu eksiklik, parcalanma tizerinedir. Gercek ddneminden
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nesnenin hazir ve nazir olmayisi neticesinde istek duyarak ¢ikan 6zne, kusursuz
bir bltinligi yitirerek, parcalanip eksilerek bir varolug miicadelesi igine girer.
Oznenin varlig), ekstatik yani mesafe kuran, kendisini dteki olandan ayirabilen
bir varlik niteligini gerekli kilmaktadir. Ozne; yasadigi kopma, baglanma,
yabancilagsma stirecleri ile bireyi iceri/disart denklemi icinde var etmektedir.
Birey biling kazandikga dtekinin sundugu kiltiirel alanda kendine kimlik ve kisilik
kurgulamaya caligmaktadir. Bitin bu stireglerde; iginde bulunulan konumu
olumsuzlama, inkér veya kabullenme gibi davraniglarin sergilenmesi ise 6znenin
olus diyalektigine baska bir boyut katmaktadir. Kendilik bilinci kazanan 6znenin
kabul veya ret eylemleri iginde olmasi, olumsuzlamayi veya 6zdeslesmeyi tercih
etmesi olagan bir stirecin duraklaridir.

inceleyecegimiz siirin &znesi dtekini kesfeden, Simgesel ddnemin iginde beliren
varligini sorgulayan ve olumsuzlayan bir ¢cocuk-6znedir. Siirin ¢ocuk-6znesi,
bu olumsuzlama sdylemi iginde insanlik olgusunun kétiiciil yonini imlemekte
ve iceri/disart sarsintisi yasayan bilincinde bambagka bir disari kurgulamaya
calismaktadir. Siirin anlam diinyasina bakildiginda, insanoglunun psikolojik
derinligine 11k tutan kuram ve dislincelerin sanatin temelde yatan mesajina,
onu var eden kaynaklarina dair agiklamalari zenginlestirdigi fark edilebilir.

Anne, Cocuk ve Tabiat: Oznenin Olus Seriiveni

Haydar Ergiilen’in "Anne” adli siiri Gergek, imgesel ve Simgesel dénemlerinin
geliskileri i¢indeki bir ¢cocuk-6znenin varlik sorgulamalarini igermektedir. Siir,
anlaticiolan gocuk-6znenin anneile yaptigi tek tarafli birkonugmanin aktarimidir.
Bu konugmanin ¢oziimlemesi yapildiginda Lacan’in, kendisini aynada -bu
aynanin niteligi ve kimligi her doneme gbre degismektedir- algilamaya baslayan
ve aynada gordiikleri karsisinda bocalayan 6znesi goriilmektedir.

Sahi senden mi dogdum anne
Yollar nehirler kugluk vakitleri dururken
bir insandan mi dogar bir cocuk
Anne senin yiiregin tag olsa dayanir mi
Kus olsa ¢igek olsa glindiiz olsa
Kirilmaz mi acidan bir sap menekgenin boynu
Bu kez daglar dogursun beni anne
Sen de ilik bir yagmur ol
Durmadan yag kanayan yerlerime
(Ergtilen 9)
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Bireyin olus seriiveni bir iceride olma ve disariya tasma seriiveni olarak gorilebilir.
Gercek doneminde igeri/disart olgusunun sdz konusu bile olmamasina karsilik
imgesel dénemin, bireyi kendi icinde tutan bir egosu ve simgesel donemin kisiyi
disariya davet eden bir dtekisi oldugu gorilmektedir. Her varolug bilincte
sekillenen orasi/burast dengesinin sarsilmasi ile anlam kazanmaktadir.

Siirin gocuk-6znesi yitirdigi iceride ve burada olma halini artik ekstatik bir varlik
oldugu icin kendisinden ayri bir 6zne olarak beliren annesinin dtekiligi izerinden
yeniden bulma veya inga etme ¢abasina girmektedir. Tam bu noktada Lacan’in
oteki kavramini nasil tanimladigina bakilmalidir. Lacan o&teki igin “Oteki,
Ozneden ¢ikip mevcut hale gelebilen ne varsa hepsine hitkmeden gdsterenler
zincirinin yer aldigi mahaldir, 6znenin icinde goriintr hale gelmesi gereken o
canl varligin alanidir.” (Psikanalizin Dért 216) tanimlamasini yapmaktadir.
Lacan igin oteki ile iliski bir kusurdan, eksiklikten dogmaktadir (Psikanalizin
Dért 217). Annenin oteki olmasi ¢ocugun bitinlGgini yitirmesi, eksikligini
fark etmesi ve aynada kendi ile tanigmasi nihayetinde gercgeklesir. Siirde artik
bir dteki olarak beliren anneye yoneltilen sorular, cocuk-6znenin icinde oldugu
varlik karmagasinin anlatimi olarak kendini gdstermektedir. Oznenin sorulari
“ben neyim?” etrafinda dénmekle beraber derin bir elestiriyi ve aciyt da iginde
barindirmaktadir.

Siire bir bitlin olarak baktigimizda 6zne, varligina dair derin bir travma
yagsamaktadir. Siir kigisi olan cocuk-6zne konusmasina “sahi senden mi
dogdum anne? sorusu ile baglar. "Sahi” s6zciigliniin ifade ettigi inanamama,
kabullenmekte zorlanma hali, diinyadaki varlik alanina atilan ilk adim olan
dogum hadisesinin Ustlenicisi olan anneye yo&neliktir. Bu noktada siirin
dogumla baslamasi anlamlidir. Cocuk—6zne, insan hayatinin ilk travmasi ve ilk
yitigi olan "dogum”la sorgulamalarini baglatmistir. Dogum egonun yasam boyu
yasayacagi dontstimlerin, yitikliklerin, yabanciliklarm ilkidir; ilk stirgtin, ilk acidir.
Anlatici gocuk-6znenin benligine, beden imgesine, 6znesine yonelik ilk krizidir.
Freud'un tanimladig1 “yas”a (Sahin 117) dair ilk yagsantidir. Siirin bitiininde 6ne
¢tkan kavramin “dogum” olmast “yas” kavraminin ifade ettigi nesne yitimini akla
getirmektedir. Dogum, haz kaynagi olan nesnenin (anne rahmi) yitimi, yasin da
baslangi¢ noktasidir. Ancak su da var ki yas kaybedilenin icsellegtirilmesidir ayni
zamanda. Dolyatagr yitirilse de benligin derinliklerinde tiim 6zel ¢agrigimlariyla
var olmaya devam edecektir. Nitekim psikanalist Otto Rank, insanin birincil
anksiyetesinin kokeni olarak dogumu gormiis ve insanoglunun biitiin yasami
boyunca aradigr arzu ve huzuru bu ilk travmanin yarattigi dehsetten kurtulma
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cabasi olarak degerlendirmigtir. Biitlin birlesmeler, i¢sellestirilen nesne yitiminin
verdigi gizli acidan kurtulma gabasidir (Gegtan 204). “Sahi senden mi dogdum
anne?” diye soran cocuk-6zne yabancilik hissiyle doludur:

Glnliik yasamda her degisim, bedeni sinayan her kriz iki tarafli bir tekinsizlik,
endige verici yabancilik uyandirir. Farklilik sebebiyle kendine yabancilik.
Tekinsizlik/endise verici yabancilik, tanidik ve yabanci sorunsaliyla birlikte
kendini ‘evinde’ hissetmeme gergeginin dogurdugu endise duygusunu da
yeniden tanimlar (Gampel 49).

Bireyin biling kazanmasi ile baglayan biiytime sertiveni, yabancilasma ve kismi
bir yerinden olma héli neticesinde diyalektik bir stirece déntstir. Cocuk-6znenin
yasadigi endise ve tekinsizligin kaynagi bir anneden yani bir insandan dogmus
olmaktir. Siirin 6znesi bu endise ve tekinsizligin dogurdugu yabancilagma,
yerinden olma hali ile varligini insa yoluna girmektedir. Anlatici, bu duygularla
sormaya devam eder: “yollar, nehirler, kusluk vakitleri dururken/ bir insandan
mi1 dogar bir cocuk”

Yukaridaki misralar yabanciligi, endise ve tekinsizligi besleyen karsithgi ele verir:
cocuk-insan karsithgr. Anlatici gocuk-6zne, bir ¢ocugu bir insan olarak kabul
edememektedir. Cocugun insandan olmasi -¢ok daha baska seyler olabilecekken
yollar, nehirler, kusluk vakitleri gibi- kabullenilmesi zor bir varolustur. Siir kisisi
“evinde” degildir; o, bu diinyaya daha dogrusu insanlarin diinyasina ait degildir.
Cocuk-6zne varlik diizleminde bir siirgiindiir. Metinde eylemlerin genis zaman
ekiyle cekimlenmesi ve “bir” belgisiz sifatinin kullanilmasi anlaticinin bunu
biitiin gocuklarin kaderi olarak gérdiiglini, isyaninin “cocugun” yazgisina
yonelik oldugunu imlemektedir.

“Bir cocuk, insandan dogamaz, insan olamaz.” yargisi varli§ina mesafe
koyan, olumsuzlayan &znenin yargisidir. Ozne, biling diizeyinde kendisi ile
olumsuzladigr arasina mesafe koymakta, bu mesafeden yeni bir varlik telakkisi
insa etmeye galigmaktadir. Biling, koydugu mesafe ile disart tagmaktadir.

Disart tagan biling reddetme tizerinden bir varlik alani agmaktadir. Bu varlik
alaninin agilmasi ise kendiligini idrak edebilecek bir dtekiye ve bu tecriibesini
somutlagtiracak bir ifade olanagina baghdir. Cocuk-6znenin kabullenemese
de konusabilmesi ve reddettigi bedeninin imgesine varabilmesi igin bir dile
ve bir aynaya ihtiyaci vardir. Ona bu dili kazandiracak olan ve ayna iglevine
sahip olan varlik “anne”dir. "Konusmak anne ile ¢cocuk arasindaki bagliligi hem
var eden hem de cocugu anneden ayirandir.” (Altzinger 80) hakikati anlatici
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cocuk-6znenin anneye ihtiyacini da ortaya koymaktadir. Siir kisisinin Imgesel
déneminde benlik ve beden algisini sekillendiren dteki, annedir.

Cocuk-6znenin bedensel bitinligini goérebilmesi, kendini bagka bir varlik
olarak konumlandirmasi iginse dile gereksinimi vardir. Dil onu ayiran, dteki
yapandir. Cocuk-6znenin "‘Ben’ haline gelis siireci, 6tekini kendisinden
ayr tutabilmesini saglayan Otekilestirme islemi sayesinde gerceklesir.
Otekilestirme yalniz, imgesel ikili karsitliklar zemininde gerceklestirilebilecek bir
islemdir” (izmir, Oznenin Diyalektigi 100). Otekilestirme isleminin tasiyicisi ona
sembollestirme yetenegi kazandiran dil olarak belirir. Anne ise dili ve 6zneyi
acia ¢ikaran bu karsithigin zeminidir.

Oteki olan anne-ayna sayesinde benlik ve beden biitiinliigiinii kesfeden
gocuk-6zne, inkar siirecine girmistir. Biling dizeyinde kendini artik dteki
olarak gorebilen siir kisisinin Simgesel dénem igine girme zamani gelmistir.
Aynalar cogaltilmalidir ve biling bu aynalar yoluyla Simgesel dénemin yani
toplumsal yasamin bir 6znesi olmalidir. Oysa gocuk-6znede inkarci ve isyanci
bir dram dogmaktadir. Onun “drami kendisini var edebilmek igin topluma,
dile, iiretim iliskilerine olan bagimliliginin farkina varmasiyla baglar.” (izmir
Lacanci Psikanaliz 100). Bitiin bu ihtiyaglar sarmalindan varlik trajedisi basini
kaldirmakta ve “anne senin yiiregin tas olsa dayanir mi/ kus olsa gicek olsa
glindiiz olsa/ kirllmaz mi1 acidan bir sap meneksenin boynu” demektedir. Anne-
ayna ile yapilan tek tarafli konusma sorularla devam ederken bu sorularin
altinda yatan aci kendini agiga ¢ikarmaktadir. Cocuk-6zne tekinsiz bir diinyanin
icine dogmustur. Kendi 6tekiligini onun Uzerinden inga ettigi annesinden bu
tekinsizlige dair bir teselli aramaktadir. Bu teselli baska bir karsitlik diizleminde
bulunmaktadir: Doga-insan karsitligl. Bir ¢ocugun bir insandan dogduguna
inanamayan anlatici gocuk-6zne “insan”1 reddederken aslinda Simgesel donemi
de reddetmektedir. imgesel dénemin anne figiiri &znenin varlik kazanmasi,
viicut bulmast igin gerekliyvken Simgesel dénemin (toplumsal yagam) ¢ogalan
aynalari “ac1” ile 6zdeslesir ve reddedilir. “kirilmaz m1 acidan bir sap meneksenin
boynu” diye soran ¢ocuk-6zne, “menekse” objesinden kendi éznesine dogru
bir iligki kurmustur. Aci dolayisiyla yasanilan tekinsizlik "menekse” icin degil
kendi 6znesi icindir. Siir 6znesi, bag kurdugu nesne tizerinden varligina dair
yeni bir biling diizeyine ulagsmaktadir. Anlatict 6zne, nesne karsisinda aslinda
kendisini de nesnelestirmektedir. Bu nesnelestirme tizerinden disart tagan biling
Ozdesimle yeniden iceri girmekte ve dznelesmektedir.

Cocuk-6zneyi olumsuzlama davranisina iten temeldeki neden aci olarak
belirmektedir. Aci, bir eksikliktir fakat 6znenin bu eksikligi hissetmesi, bunun
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bilincine varmasi, en énemlisi aci Gizerine diisinmesi onu diyalektik bir stirece
sevk etmektedir. David Le Breton'un ifadesi ile “"Aci insani kendisinden
koparmasi ve sinirlariyla ylz yiize getirmesi anlaminda kutsal bir yaradir. Moral
bir denetim altinda tutuldugu ya da asildig1 takdirde insanin bakigini genisletir.”
(16). Oznenin olug stirecinde bir asama olarak beliren ve aci ile kendini gésteren
bu eksiklik hissi biitlinliik arayisini dogurmaktadir.

Ozne, yasaminin ilk yillarinda iginde oldugu biitiinliigii, eksiksizligi tekrar bulma
cabasina girmektedir (izmir, Lacanci Psikanaliz 259). “Bu kez daglar dogursun beni
anne” diyen 6zne sorulari bir kenara birakip kendine baska bir varlik diizeyi
arama pesindedir. Cocuk insandan dogmus olamaz. Ama neden tabiatin
bagrindan ¢ikmasin, neden doganin bir pargasi olmasin? Burada siir 6znesinin
Ozellikle “daglar”t istemesi onemlidir. Dag imgesi; glcluligl, sarsilmazligr ve
ylceligi cagristirmakla beraber yalnizlik demektir. Anlatici cocuk-biling, ben/
oteki karsithigl diizleminde kendisini dag imgesinin sundugu aynada gdrmek
istemektedir. Dag, giiclii-otekidir, en 6nemlisi dag aci duymaz. Cocuk-6zne
ise bu tekinsiz ve yasla dolu diinyada acidan kacabilecegi bir otekilesme
stirecine ihtiyag duymaktadir. Bitlin bunlara ek olarak “"dag” arzular tatmin
eden bir fallus olarak gorilebilir. “Dag”, glicli-6teki olarak metinde arzu ve
iktidarin kaynag fallik nesnedir. Onun yekpareligi, cocuk-6znenin anne-cocuk
biittinliigtine benzerdir; aranilan bitiinlik hissi dag imgesinin sundugu tamlik
ve eksiksizlikte tatmin edilebilir. "Arzu her zaman anne-cocuk biittinligtindeki
(fallus) gibi eksiksiz bir bitlnliige duyulan arzudur ama kendisini gli¢ arzusu
olarak gdsterir. iktidara ulasabilmek; yani fallus olabilmek icin gerekli olan fallik
nesnenin kdkende ne oldugunun hicbir dnemi yoktur.” (Izmir, Lacanci Psikanaliz
58). Ayrica dagin yalnizlik cagrigimini da dikkate alirsak Simgesel dénemin
acilarindan kagmanin bir yolu yalnizliktir, yeni bir iceride olma hali kurgulayarak
yalnizliga siginmaktir. Toplumsal normlar: idrakten uzak olan cocugun aynalari
kirmasi, inzivaya cekilmesi daglarin biitlincil yapisinda gizli olan bir emniyet
alaniyla olacaktir. Siir 6znesi kendi benliginin sinirlarini ¢izmeye calisirken ve
bu sinirlart dogayla kurgularken bunu hitkmedici bir tavirla degil bag kurucu bir

duyarlilik ve biitinln bir parcasi olma istegi ile yapmaktadir.

insan, karsitliklar icinde kendi varligini insa etmeye calismaktadir. insan; dzne-
nesne, ig-dig, tikel-tlimel, sonlu-sonsuz karsitlklari i¢indeyken arzulari ve
eksikliklerinin ardindan gelen bir bittinlik arayisi ile devinim hélindedir. Siirin
cocuk-6znesi aslinda bu denklem icinde tabiatin biitinligini ve sabitligini
arzulayarak varolusunu tamamlama pesindedir.
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Cocuk-6zne “insan’dan, baskas! ile sekillenen, kimi zaman baski ve dayatma
lizerine kurulan toplumsal alandan kagsa bile kaybetmek istemedigi cok Gnemli
bir figiire sahiptir. Bu figlir anneden bagkasi degildir: “sen de ilik bir yagmur ol/
durmadan yag kanayan yerlerime”

Anne sagalticidir. O, aciyla dolu ¢ocuk-6znenin "durmadan” kanayan yerlerini
iyilestirebilir. Ancak bu sagaltim stirecinin bir sarti vardir. Bu gart, annenin de
doganin bir pargasina déntismesidir. Anne “ilik” bir yagmur olmalidir. “Ilik”
yani ferahlatan, ne tgiiten ne de yakan bir yagmur olmalidir. Tipki bebegin
icindeyken ne tstiylip ne de yandigi, bereket ve hayat kaynagi olan annenin
dolyatagi gibi. Bittin bu sdylemin altinda yatan temel itki; "dogum”un acis,
travmasi, yasi karsisinda, 1lik bir yagmur olan annenin délyatagina geri dénme
arzusudur.

Kendisine ait olmayan bir dis diinyay1 (insanlari, toplumu) kabullenemeyen
cocuk-6zne, kendisine ait dogayla 6rtili bir i¢ diinya kurmaya calismaktadir. Bir
anlamda “annedeki siginaga geri donme istegi” (Rank 34) insan olma reddiyesi
ve dogayla bir olma arzusu ile agiga ¢ikmaktadir. Dogayla saglanan bu uyum
ve bitlnsellik ana rahminin yani ilksel hazzin ikamesi olarak belirmektedir.
Dogum &ncesinin sinirsiz 6zgiirliigl ve bittinselligi, Lacan’'in Ger¢ek evresinin
hem higlik hem varlik ya da ne higlik ne varlik olarak kendini gésteren niteligi ile
ortismektedir. Rank'in ilksel hazzi ve dogum travmasini merkeze alan analizinde,
insan yasami bu iki kutbun etkisindedir. Lacan’da ise Ger¢ek, nihayete ermis bir
evre olmanin &tesinde diger evrelerde de goriilebilen gblge bir varlik olarak
kendini gostermektedir. Cocuk-6zne, dogumla gelen acinin hirpaladigi egoyu
anneden daha giiclii olan bagka bir 6tekiyle yeniden insa etmeye calismaktadir.
Anne ise dtekine eklenilmesi yoluyla yeni bir varlik kazanmaktadir. Bebegin emme
ve digkilama ile doélyataginin hazzini ikame etmesi gibi (Rank 37) cocuk-6zne de
doganin sundugu gli¢lii-6teki sayesinde eksiksiz olana ve annenin rahmine geri
donmektedir.

Sonucg

Haydar Erglilen’in “Anne” siirindeki anlatici karaktere Lacan’'in kuramindan
yola cikarak baktigimizda simgeselin inkérini, dis diinyaya karsi i¢sel bir siginma
talebini gériiyoruz yani ézne, egosunu imgesel dénemde konumlandirmak ve
daha gticlii bir dtekinin aynasinda kendini gérmek istemektedir. Bu gliclii-Gteki
siirde "dag” imgesi ile somutlagan, biitlinciil ve sabit olan dogadir.
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Dis diinyaya karst kendi arzusuna goére bir ic diinya kurma gabasi edebiyat
ve sanatin da temel amaclarindan birisidir. Insanin kendisine ait olmayan
bir diinyay! kesfetmesi ve bltinliginl yitirmesi, sanatin anlama ve anlatma
cabasina denk diiger. Kendisi igin kurdugu icsel mekandayken dis diinyanin
darbelerine maruz kalan birey sanata siginir (izmir Lacanci Psikanaliz 45). Siir
anlaticisi cocuk-6znenin yasadigl da tam olarak budur. Dig diinyanin aci veren
derin darbelerine annenin verdigi biittinlik duygusu ile 6riili bir i¢ diinyadayken
maruz kalmistir. Cocuk-6zne, dig diinyaya anlam vermek yerine ig/dis karsithig
baglaminda kendisi igin anne rahminin ceperleri gibi korunakli bir i¢csel mekan
yaratmaya calismaktadir. Siirin temelini bu arzu olusturmaktadir. Bu arzu ile
cocuk- 6zne yagadigl aciya karst savunma alanlari olusturmaktadir.

Aci hissi ve bu his {izerine gelistirilen biling, 6zneyi ekstatik bir varliga
déniistiirmekte ve dzne diyalektik bir siirecte kendisini bulmaktadir. insanin
aci ve eksiklik tizerine kurulu yazgisina karsilik bittinlik ve sabitlik {izerine
kurulu bir tabiat bulunmaktadir. Eksatatik varlik olarak disari tasan g¢ocuk-
ozne, eksikligin verdigi aci karsisinda gliglii-6teki olan dogayla yeniden iceride
ve glivende olma hissini tatmak istemektedir. Bu his; insanin arzulari, acilari,
eksiklikleri tizerinden boy veren sanatin da kendini var etme bigimidir. Sanat
eserinin dilin farkli bicimleri ile sekillenen diinyasi aslinda bir cocugun bittinliik
arzusunun ve eksiklikten, karsitliktan kaginma eyleminin bir yansimasi olarak
belirmektedir.
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