
KiTAP TANITIMI 

Be~ir Fuad'la Kirk Yil Sonra Yeniden: 
Be~ir Fuad ilk Turk Pozitivist ve Natiiralisti* 

F 

0 rhan Okay'm Be§ir Fuad ilk Tiirk 
Pozitivist ve Natiiralisti isimli ki-

tab1, 2008 y1Imda, yakla~1k kirk y1Ihk 
bir aranm ardmdan okuyucuyla tek-
rar bulu~tu. 1959 y1Imda Erzurum'da 
kurulan Atatiirk Oniversitesi'ndeki 
ilk asistanlardan biri olan Okay, bu 
iiniversitede ve Mehmet Kaplan'm 
dam~manhgmda haz1rlad1g1 Be~ir Fu-
ad hakkmdaki doktora tezini 1962 y1-
lmda tamamlar. 1969 y1lmda akademi 
diinyasmm "dar sm1rlan" d1~ma c;1-
k1p Hareket Yaymlan arasmdan Tiirk 
okucusuyla bulu~an bu kitap, zama-
nmda ciddi bir ilgi uyandJrd1ktan 
sonra, bu kez Dergah Yaymlan ara-
smdan okuyucularm ilgisine sunul-
du. Yazarm onsozde de belirttigi gibi, 
bu klfk yilhk zaman dilimi ic;erisinde 
Be~ir Fuad' a olan ilgide gozle goriiliir 
bir arh§ olur, birc;ok yazar bu ilgi c;eki-
ci Tanzimat aydm1 hakkmda yazilar 
kaleme ahr ve soz konusu c;ah§ma iki 
yiiz civarmdaki kitap ve makalede re-
ferans olarak kullamhr. Sadece bu bil-
gi bile, Be§ir Fuad kitabmm tekrar ba-
silmasmm ne kadar yerinde bir giri-
~im oldugunu gostermeye yeterlidir. 

Orhan Okay, eserinin bu "geni§-
letilmi§ 2. baskI"s1 ic;in yazd1g1 on-
sozde, kitabmm kirk y1h a~an mace-

rasmdan bahsetmekle birlikte, bu sii-
rec;te yap1Ipn yeni c;ah~malan, kitap-
taki ekleme ve c;1karmalan da soz ko-
nusu eder. Mehmet Kaplan'm klfk 
yil once yazd1g1 ve kitab1 okuyucuya 
tavsiye ettigi sunu~ yaz1smdan sonra 
kitap dart ana boliimden olu§ur. Bu 
boliimlerde, s1ras1yla "Be§ir Fuad'm 
Hayati", .''Be~ir Fuad'm Eserleri", 
"Be§ir Fuad'm Tesirleri" ve "Be~ir 
Fuad Dzerine Yeni Degerlendirme-
ler" eyer verilir. Dordiincii boliimde-
ki Be~ir Fuad degerlendirmeleri, ki-
taba klfk y1l sonra eklenen onemli ve 
yeni bir boliimdiir. Bunlardan ba§ka 
yazarm Be~ir Fuad hakkmdaki yarg1-
sm1 ifade ettigi "Son Soz" boliirnii ile 
birlikte, s1ras1yla "Bibliyografya", 

* Orhan Okay, Befir Fuad ilk Turk Pozitivist ve Natiiralisti, Dergah Yaymlan, (Geni§letilmi§ 2. 
basla), istanbul 2008, 334 s. 
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"Ekler", "Dizin" ve. "Belgeler-Fotog-
raflar" isimli boliimlere yer verilir. 

Kitabm birinci boliimii "Be§ir Fu-
ad'm Hayab", kendi i<;inde birtakim 
alt ba§hklara aynhr. Yazann burada 
olduk<;a aynnbh bir hayat hikayesi 
ortaya koymaya <;ah§hg1 goriiliir. 
Ba§ta yakm arkada§1 olan Ahmet 
Midhat Efendi'nin yazdiklarmdan ve 
o donemde yay1mlanan birinci dere-
cedeki kaynaklardan hareket edilerek 
olu§turulan bu boliimde, Be§ir Fu-
ad'm §eceresinden ba§layarak aile ha-
yah, ogrenimi, eylilig( nasll bir kiil-
tiir hayah i<;inde ya§ad1g1, ki§isel kii-
tiiphanesi gibi onemli aynntilar ay-
dmhga kavU§turulur. Boylelikle oku-
yucu, nastl bir karakterle kar§1 kar§1-
ya oldugu konusunda onemli ol<;iide 
fikir edinir. 0 kadar ki bu boliimde 
yazar, Be§ir Fuad'm kiitiiphanesinde 
yer alan kitaplann ayrmttl1 bir listesi-
ni verip onun nastl bir kiiltiir diinya-
smm i<;inde ya§ad1gm1 ortaya koy-
maktan ba§ka, beden yap1s1 ve karak-
teri iizerinde de ayn ve <;ok <;arplCl bir 
deneme yapmayi gerekli goriir. Boy-
lelikle Be:;;ir Fuad'm karakteri, ruh-
beden ili§kisi iizerine yap1lan bilimsel 
degerlendirmelerden de yararlamla-
rak ortaya konulmaya <;ah:;;1hr. Bu bo-
liimde ele alman bir diger onemli ko-
nu da Be:;;ir Fuad'm intihandu. Hi<; 
:;,iiphesiz Be:;;ir Fuad, hem y3§ad1g1 
donemde hem de giiniimiize kadar 
gelen bir zaman dilimi ii;:erisinde 
eserleri ve §ahsiyeti ile oldugu kadar 
oliim §ekliyle de ilgi sebebi olmu§tur. 
"Be§ir Fuad'm intihan" ba§hgi altm-
da, int¥1ar olayi son derece ayrmtih 
bir bi<;imde i§lenir. Okay, birinci dere-
cede kaynaklardan elde ettigi bilgile-
ri, derin bir analizden gei;:irerek oku-
yucuya sunarken, Be:;;ir Fuad'm inti-
har nedenleri iizerinde uzun uzad1ya 
durur. Onun aile hayatindan, anne-
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sinden tevariis etmi§ olabile~egi bir-
taklm ruhsal bozukluklardan, o do-
nemde basmda devam eden ve bir 
bak1ma herkesi y1ld1ran polemikler-
den ve miinhas1ran onun "oliim" dii-
:;,iincesi etrafmdaki yakla§lmmdan 
ayrmhh bir §ekilde bahsedilir. Etrafm 
tamkhklarma yer verilir. Son anma 
kadar hayata bagh gibi goriinen; an-
cak yine kendi ifadesinden anla§1ld1-
g1 kadanyla iki y1h a§kln bir zaman-
dir intihar dii§iincesiyle ya§ayan Be-
:;,ir Fuad, intihar §ekliyle de deh§et 
uyandrrml§hr. Bileklerini kokain zerk 
ederek uyu§turan ve soma da onlan 
kesmek suretiyle kendisini oldiiren 
Be§ir Fuad, bu siire<;te hissettiklerini 
de miimkiin oldugunca yazmak ister; 
hem bu :;;ekilde, hem de oldiikten 
soma cesedinin hp biliminde kulla-
mlmasm1 vasiyet ederek her §art al-
tmda bilim denilen olguya baghhgim 
siirdiiriir. Onun bu yoniine dikkat <;e-
ken Okay, Ahmet Hamdi Tanpmar'm 
Be§ir Fuad i<;in soyledigi "ilim misti-
gi" ifadesine de kitabmda yer verir. 
Bu boliimden anla§1ld1g1 kadanyla 
Be§ir Fuad' m intihan, o donem basm 
ve edebiyat diinyasmda ciddi anlam-
da bir sansasyona neden oldugu gibi, 
iktidan da rahats1z eder, hatta bir su-
re soma bu intihar olay1 ile ilgili ha-
berlere sansiir bile uygulamr. 

Kitabm ikinci boliimii "Be§ir Fu-
ad'm Eserleri" de kendi i<;inde birta-
klm alt ba§liklara aynhr. Bir<;ok alan-
da eser veren ve bunlan kitap ve ma-
kale halinde yay1mlayan Be§ir Fuad, 
as1l ki§iligini bu eserler vas1tas1yla or-
taya koymu:;;tur, denilebilir. Orhan 
Okay'm da dikkat <;ektigi bu nokta 
onemlidir. Zira Be§ir_ Fuad, neredeyse 
tfun hayab boyunca bilime inanm1§ 
ve ona hizmet edebilmek i<;in i;:aba 
sarf etmi§ bir aydm olarak ozellikle 
pozitif bilimler sahasmda onemli 
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eserler brrakm.1§t1r. Okay'm "Miispet 
Ilimler" ba§hg1 altmda degerlendir-
digi bu eserler, bir krsmI yabanc1 dil-
lerden terciime olmakla birlikte, 
onun fizyoloji ve buna paralel olarak 
tip bilimine verdigi olaganiistii one-
mi gostermesi bakrmmdan onemli-
dir. Bundan ba§ka Be§ir Fuad'm ya-
banc1 dil ogrenimi konusundaki ki-
taplan ile diinya basmmda kendisine 
yer bulmu§ kimi dil tarh§malarma 
ili§kin yaz1Ian da vardrr. Okay'm 
"Dil Bahisleri" ve "Dil Konulan Dze-
rine Yaztlan" ba§hklan altmda deger-
lendirdigi bu eserler, Be§ir Fuad'm 
dil konusunda ciddi anlamda dii§iin-
mekten ba§ka onemli i;abalar ii;inde 
oldugunu da gosterir. ileri derecede 
konu§up yazabildigi Frans1zcadan 
ba§ka Almanca ve ingilizceye de cid-
di anlamda hakim olan Be§ir Fuad, 
Osmanh toplumunun geri;ek anlam-
da ilerleyebilmesi it;in mutlaka Avru-
pa dillerini ogrenmesi gerekliligi iize-
rinde durur. Okay'm bu boliimde yer 
verdigi bir ba§ka ba§hk da Be§ir Fu-
ad'm askerlik konusuyla ilgili yaz-
d1kland1r. Ancak bu boliimde en ge-

. ni§ ba§hk onun "Edebf ve Felsefi 
Eserleri"ne aynlmr§hr. "Tiyatro Ter-
ciimeleri" ve "Biyografiler" §eklinde 
iki ayn alt ba§hga aynlan bu boliim, 
Be§ir Fuad'm i;ok onemli bir cephesi-
ni ayd1nlatmas1 bakrmindan onemli-
dir ve iizerinde durulmahdrr. Daha 
once de belirttigimiz gibi Frans1zca, 
ingilizce ve Almanca gibi onde gelen 
ii<; Avrupa dilini iyi bilen Be§ir Fuad, 
bu dillerden t;e§itli terciimeler yapar, 
aynca Osmanh toplumunda ilgi gor-
meye ba§layan tiyatro sanatmm ge-· 
li§mesine de bir ol<;iide katkrda bulu-
nur. Ancak onun ozellikle biyografi 
tiiriine onemli bir katkr yaphg1 ai;1k-
hr. Okay'm "Biyografiler" ba§hg1 al-
hnda verdigi ve i;ok aynnhh bir §ekil-
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de inceledigi Victor Hugo ve Voltaire 
biyografileri, bu dii§iincemizin daya-
nagm1 olu§turur. Zamanmda i;ok ses 
getiren ve tart1§ma yaratan bu biyog-
rafiler, yazarm da belirttigi gibi sade-
ce yeni tarh§ma mevzular1 olu§tur-
makla kalmaz, hatta bu vesileyle yeni 
birtakrm eserlerin yay1mlanmas1 da 
miimkiin olur. 

Orhan Okay, kitabmm iit;iincii bo-
liimiinii, "Be§ir Fuad'm Tesirleri"ne 
aymr. Bu boliimii, "Edebiyat Dzerine 
Fikirlerinde Takipi;ileri", "Donemin 
Diger Yazarlannda Be§ir Fuad'm iz-
leri" ve "Pozitivist ve Materyalist Fi-
kirlerinin Takipi;ileri" alt ba§hklany-
la zenginle§tiren yazar, daha i;ok ede-
biyat sahas1 hakkmda ayrmhya yer 
verir. Ozellikle Ahmet Midhat Efen-
di' nin dii§iincelerine yer verilen bu 
boliimde, aynca Be§ir Fuad' dan etki-
lenmeleri d0Iay1s1yla Muallim Naci, 
Mustafa Re§id, Nabizade · Naz1m, 
Fazh Necip, Hiiseyin Rahmi, Ali Ke-
mal ve Mehmet Celal soz konusu edi-
lirler. Bu vesileyle Be§ir Fuad'm, ede-
biyatta ozellikle Emile Zola etkisinde 
ve natiiralizm akrmmm sik1 bir takip-
·i;isi olarak degerlendirildigi de gorii-
liir. Onun pozitivist ve materyalist 
g6rii§lerinin ilk takipi;isi olarak Ab-
dullah Cevdet'i i§aret eden yazar, $e-
refeddin Magmumf'yi ise "eserleri ve 
fikirleriyle" Be§ir Fuad' m gen;ek bir 
takipt;isi olarak degerlendirir. 

Kitabm son boliimii "Be§ir Fuad 
Dzerine Yeni Degerlendirmeler", ki-
tabm bizim tamthg1m1z ikinci bask1-
sma eklenen yeni bir boliimdiir ve 
ozellikle iizerinde durulmas1 gerekir. 
Yazann da belirttigi gibi Be§ir Fuad, 
hem saghgmda hem de oliimiinden 
sonraki yiiz y1h a§km zaman dilimi 
it;inde etkisi olmu§ bir aydmdrr. Bu 
etki, §U veya bu §ekilde giiniimiizde 
de siirmektedir. Oncelikle oliimiiniin 
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hemen ardmdan onun Cumhuriyet 
y1llanna kadar gei;en sure<;teki etki-
sm1 inceleyen yazar, ozellikle 
1923'ten sonraki donem uzerinde 
durur. Bir muddet Be~ir Fuad hak-
kmda genel bir kay1ts1zhk ya~and1g1-
m ifade eden Okay, birtakrm yalan 
yanh~ ve kulaktan dolma bilgilerle 
hatirlanan Be~ir Fuad'm edebiyat ta-
rihi ve ansiklopedi maddelerinde de 
daha <;ok bu duzeltilmeye muhta<; 
bilgilerle yer ald1g1m, orneklerini ve-
rerek ortaya koyar. Ancak bunlann 
d1~mda Be~ir Fuad hakk1nda daha 
doyurucu ve ciddi bir iki <;ah§ma ya-
pild1gim da ifade eden yazar, bunla-
rm da smirh bir etki yaratabildigini 
soyler. Tamtm<;1ya i;ah~t1gim1z bu ki-
tabm birinci bask1smm yapild1g1 
1969 y1hndan soma ise Be~ir Fuad 
hakkmdaki degerlendirmelerde goz-
le goriiliir bir arh~ olduguna yazar 
da dikkat <;eker. Bu noktada olduk<;a 
detayh bilgi veren Okay, b~ tarihten 
soma yap1lan hem en tiim <;ah§malar-
da Be§ir Fuad'm izini arar ve kitabi-
nm ikinci bask1sma ekledigi bu yeni 
boliimde, bu yap1lan <;ah~malardan 
ayrmhh kunyelerini vererek ve Be§ir 
Fuad hakkmdaki degerlendirmeleri 
de ornekleyerek bahseder. Rauf Mut-
luay' dan Cemil Meri<;'e, Yali;m Ku-
<;iik' ten Selahattin Hilav' a kadar 
Tiirk basm ve edebiyat hayatmm ge-
ni~ bir i;evresinde yank1 bulan Be~ir 
Fuad, hem mustakil <;ah§malarda 
hem de daha genel <;ah~malarm i<;in-
de kendine yer bulabilir. Bunlar ara-
smda ozellikle Selahattin Hilav'm 
yaz1Ian uzerinde duran yazar, bu ya-
zilar hakkmdaki degerlendirmeleri-
ne de bu bolumde yer verir, boylelik-
le tarh~manm bugiin de canh bir ~e-
kilde devamma katk1 saglar. 

Orhan Okay, kitabmm sonunda 
Be~ir Fuad'la ilgili olarak vard1g1 hu-

kumleri birka<; ba§hk altmda toplar. 
Ona gore Be§ir Fuad, Turkiye'de po-
zitivizmden ilk kez bahseden ve onu 
Turk toplumuna aynnhh bir ~ekilde 
tamtan aydmdir. Aynca realizm ve 
natiiralizm ak1mlarmm edebiyattaki 
ilk ciddi savunucusu olmu§tur. Vic-
tor Hugo ve Voltaire gibi Bah du§iin-
cesinin onde gelen buyiik .isimleri 
hakkmda dikkate deger biyografiler 
yazm1§ olmaktan ba§ka, Turkiye' de 
ad1 hemen hi<; bilinmeyen ve pozitif 
bilimlerin geli~mesine onemli katk1-
lan olan bir<;ok bilim insanmdan da 
ilk defa bahseden ve onlan Turk oku-
yucusuna tamtan yine Be~ir Fuad ol-
mu§tur. Bu bilgilerle kitabmm deger-

. lendirme k1smm1 noktalayan Okay, 
"Bibliyografya" ba§hkh boliimde, 
hem Be~ir Fuad'm tiim eserlerinin 
aynnhh kunyelerine hem de i;ah~ma 
s1rasmda yararland1g1 kaynaklara 
yer verir. Ozellikle Be§ir Fuad'm eser-
lerinin aynnhh kunyelerinin yer ald1-
g1 bu boliim, bundan soma Be§ir Fu-
ad hakkmda i;ah§ma yapacak ve bi-
rinci derecedeki kaynaklan kullana-
cak incelemeciler ii;in onemli bir ko-. 
layhktir. Kitabm "Ekler" k1smmda, 
Be§ir Fuad'm baz1 yaz1larmdan se<;-
melere yer veren Okay, bu se<;kiler-
den soma onun torunu Fuat Tokta-
mi§'m iki onemli mektubunu da ya-
y1mlar. Ger<;ekten de <;ok degerli bil-
gilerin yer ald1g1 bu mektuplardan il-
ki olduki;a uzun ve aynnhhdir. Bu 
mektuplardan da anla§1lmaktadir ki 
toplumsal hayatta rol oynam1§ kimi 
insanlar hakkmda yap1Ian i;ah~malar, 
gun gelip de o insanlan kendi ailele-
rine bile yeniden ve ba§ka yonleriyle 
tamtabilmektedir. Dolay1s1yla bu tiir 
akademik <;ah~malann zannedildigi 
kadar dar bir <;evreye hapsolmad1g1 
da anla§ilmaktad1r. Kitapta "Di-
zin'' den soma yer alan "Belgeler-Fo-
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tograflar" ba~hkh bolumde, baz1 ~e-
cere ve tapu kay1tlan ile Be~ir Fu-
ad'm giiniimiize kadar ula~abilmi~ 
az say1daki fotografi yer ahr. 

Orhan Okay'm kirk y1lhk aranm 
ardmdan yay1mlanan bu onemli ese-
ri, her ~eyden once ciddi bir biyogra-
fi olmas1 nedeniyle onemlidir. Bat!' da 
t;ok yaygm olan ve kendince onemli 
bir okuyucu kitlesi de bulunan bi-
yografi tiirii, bizde son y1Ilarda hahn 
say1hr bir ivme kazansa da istenilen 
diizeye gelmi~tir denemez. Okay'm 
1962 yilmda, son derece gii<; ~artlar 
altmda haz1rlad1g1 ve 1969 yilmda 
yay1mlayabildigi bu eserde, Bahh bir 
dikkat ve disiplin oldugu at;Ik bir ~e-
kilde ortadadir. Hakkmda son derece 
az bilgi bulunan, daha. t;ok yazd1g1 
birka<; eser ve sansasyonel intihan 
nedeniyle tanman bir ayd1m, adeta 
igne ile kuyu kazar gibi ortaya t;ika-
ran ve onun hayatmdan hem hacimli 

hem de nitelikli bir biyografi 9kara-
bilen Orhan Okay, ciddi bir bilirn in-
sam olmanm gerekliligini daha mes-
lek hayatmm ba~lang1<; y1Ilarmda bu 
eseriyle yerine getirmi~tir. Aradan 
ge<;en uzun zaman diliminde bu dik-
kat ve disiplinini edebiyatm hemen 
her sahasma yayan ve onemli eserler 
veren Okay, kirk y1l soma okuyucu-
larma yeniden hediye ettigi bu kita-
b1yla, hem aranan ve bulunamad1g1 
it;in eksikligi her zaman hissedilen 
bir kaynag1 ortaya t;1karm1~ oldu, 
hem de bir kitabm yazild1ktan soma 
bile tamamlanmam1~ olabilecegini 
bir kez daha gosterdi. Be~ir Fuad gi-
bi, bugiin de ilgiyle okunacak, hayah 
bugiin de heyecan yaratabilecek 
onemli bir Tanzimat aydmm1 bu kita-
bm rehberliginde tarnmak, Turk oku-
yucusu i<;in mutlaka degerlendiril-
mesi gereken bir ~anshr. 

Giirkan Yava~* 

~km ~izofrenik Hali: Sevim Burak** 
F 

Bir kitaptan ne beklersiniz? Ya da 
durdugu raftan size nasil seslen-

meli ve hangi ozelligiyle kendini al-
dirmahd1r bir kitap? $iiphesiz kapak 
tasanm1 bir kitap it;in onemli bir un-
surdur. Renk uyumu kitabm albeni-
sini artmr. Bedia Kot;akoglu'nun A~-
kzn $izofrenik Hali Sevim Burak adh 
eseri Palet Yaymlan arasmdan 9kt1. 
Bu kitap, beni ilk once kapak tasan-
m1yla kendine t;ekse ds:rafa yakla~1p 
kitab1 elime ald1g1mda arka kapakta-
ki yaz1, kitab1 daha t;ok benimseme-
me yard1mc1 oldu. Okuyucusuna 
tum it;tenligiyle ~oyle sesleniyor Ko-

t;akoglu: "Ey okur, 'Bir varm1~, bir 
yokmu~' diye ba~lar ya masallar, bu 
masal 'Bir yokmu~, bir yokmut diye 
ba~lasm istiyorum. <;unkii 0 1 y1!1ar 
y1h edebiyat diinyam1zda yok say1l-
d1. Kimileri ona 'deli' dedi, yazd1kla-
rmaysa 'deli sat;mas1'; kimileri ise 
edebiyahm1za yeni bir at;1hm getirdi-
gini savundu. Arna o, ille de yazd1, 
iistelik 'hen deliler it;in yaz1yorum' 
diye hayk1rarak. Ve bir gun ogluna 
yazd1g1 bir mektupta, 'Bu iilkede bi-
rileri mutlaka beni arilayacak.' diyor-
du. Anlad1m m1? Bu uzun soluklu 
t;ah~manm ardmdan ey okur, bu so-

* Ar~. Gor., Kocaeli Dniversitesi, Fen-Edebiyat Faki.iltesi, Turk Dili ve Edebiyah Bo!i.imii. 
** Bedia Koc;:akoglu, A§kzn $izofrenik Hdli Sevim Burak, Palet Yaymlan, Konya, 2009, 432 s. 
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