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RESAT NURI GUNTEKIN'IN ROMANLARINDA
DOKTOR TIPLERI
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Ozet: Bu makalede Regat Nuri Giintekin'in romanlarindaki “doktor tipleri” ele
alinmigtir. Regat Nuri'nin romanlarinda doktorlar 6nemli kisiler arasinda yer alir.
Romanlarda doktorlar genellikle olaylarn diigiim veya ¢6ziim noktalarmda belir-
leyicidir. Doktorlar, mesleklerinin yan sira, romanlarin asil kisilerine yaptiklar yar-
dunlarla da dikkat ¢eker. Genellikle Anadolu’da gérev yapan doktorlar hastalariy-
la yakindan ilgilenir, yerli halka gegitli yardimlar yapar ve onlar tarafindan ¢ok se-
vilirler. Bunlarin yarm sira, gérevlerini iyi yapmayan ve halkla biitiinlesemeyen ba-
z1 doktorlara da rastlarur. Sonugta Resat Nuri'nin doktor kahramanlari romanlarda
genellikle 6nemli kisiler olarak isaret edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Resat Nuri Giintekin, roman, tip, doktor, hasta, hastalik, tip.
THE DOCTOR TYPES IN RESAT NURI GUNTEKIN’S NOVEL

Abstract: In this article, “doctor types” in Resat Nuri Giintekin’s novels are examined. ‘
“Doctor types” are important people in the novels of Resat Nuri. Doctors are people of the
novels who usually participate in the novel node points or definitive solution. In addition to
their profession, doctors atract attention with their aid to the principal persons of the novels.
Doctors, who generally serve in Anatolia, pay close attention to their patients, help the lo-
cal populace in various ways and are liked by them very much. Besides, some doctors who
don’t perform their duties well or those who can't integrate with the local people are also se-
en. Conclusively, we could say that doctor types in Resat Nuri's novels generally are impor-
tant people.

Keyword: Resat Nuri Giintekin, novel, type, doctor, patient, disease, medicine.

GIRIS
Romanin esas konusu insan ve hayattir. Bu bakimdan roman,

dogrudan dogruya insanla, insan gevresindeki olaylarla sekillenen
bir tiirdiir. Romandaki olay orgiistinii etkileyen hatta belirleyen tip
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ve karakterler romana tarafindan gizilirken kigiler arasi iligkiler ve
kisinin hayat i¢indeki durumu dikkate alinir. Wellek-Warren, ro-
manda karakter yaratma metodu tizerinde dururken “hakim &zel-
lik” kavramini kullanir ve yalin karakter denebilecek roman kisgile-
rinde “sosyal bakimdan en goze carpan taraf”in vurgulanacagini be-
lirtir.1 Karakterin en dikkat ceken 6zelligi, kisiliginin baskin yani ro-
manda tek yanlilik ve degismezlik olarak tezahiir ettiginde tipler or-
taya ¢ikar. Berna Moran, “tip”i tanumlarken “kendi disinda bir seyi
temsil eden roman kisisi” ifadesini kullanir.2 Burada arastirmacinin
vurgu yaptig1 nokta karakterin 4deta roman digina ¢ikarak, roman-
daki orgiiyit agarak gercek hayatta var olduguna inanian belli bir
insan tiirtiniin temsilcisi olabilmesidir. Romanc, tip ve Karakterleri
“anlatinin dziine uygun olarak ¢izmeli, biyolojik ve psikolojik yap1
itibariyle onlara sahihlik kazandirmalt”dir3 Ismail Cetigli, romanda
tipi en genel ifadeyle sdyle tanumlar: “Tip; kendine has bireysel nitelik-
leri ile degil, herhangi bir stmifin, grubun veya meslek mensuplarimn ortak
deger ve niteliklerini sahsimda tasiyip yasayan kahramandir.”* Biitiin bu
tanim ve iddialara topluca baktigimizda romanlarda tip diyebilece-
gimiz kisilerin hayata iliskin bir temsiliyet giiciine sahip olmas: ge-
rektigi anlagilir. Serseri tipi, stk tipi, hasta tipi, fedakér tip, esnaf ti-
pi, 6gretmen tipi ve aragtirmamizin konusunu meydana getiren
doktor tipi gibi sifatlandirmalar bu gergevede diistintilmelidir.

Gerek acemi ilk 6rnekler olarak kabul edilen Semsettin Sami’nin
Taassuk-1 Talat ve Fitnat (1872), Namik Kemal'in Intibah (1876), Ah-
met Midhat'in Hasan Melldh (1874), Hiiseyin Felldh (1875), Paris’te Bir
Tiirk (1876), Samipasazade Sezai'nin Sergiizest (1881) gibi eserlerine
- gerekse Servet-i Fiinlin'un usta yazar1 Halit Ziya'nin Mai ve Siyah
(1897), Ask-1 Memnu (1900) gibi 6nemli romanlarma bakildigmnda
gesitli karakter ve tiplerin bu romanlarda boy gésterdigi ve olay or-
giistinde etkili oldugu goriiliir: Konak efendisi, konak hanimui, agik,
ogretmen, halayik, dads, kalem memuru, esir vs. Yazarlarin karak-
ter veya tip yaratma kudreti nispetinde roman kisileri bazen acemi
bazen de usta cizgilerle ortaya konulur. Ik dénem romanlarda, iyi
orneklerin heniiz ortada olmamasindan 6&tiirti, kigilerin tasvirinde
ve olay icine yerlestirilisinde acemilikler goriliir, karikattirize tipler
ortaya ¢ikar. Halit Ziya’'dan itibaren ise roman kisilerinin gergek ha-
yatla karsilastirildiginda daha inandiricy, gergege yakin tipler olma-
ya basladig1 soylenebilir5 Roman teknigindeki basarinin artmasi
ayni zamanda karakter ve tiplerin tasvirinde de tutarli olabilme so-
nucuna zemin hazirlamigtir.
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Yukarida kisaca siraladigimiz karakter veya tipler arasinda
doktorlar da yer alir. Doktorlardan bahseden romanlarin bazilar
dogrudan dogruya doktor kahramanlar {izerine kurulur, bazilar
ise doktorlara ikincil kahramanlar olarak yer verir. Resat Nuri
Gilintekin’in romanlarindaki doktor tiplerine ge¢meden Once,
onun eser vermeye bagladig: 1920'lere kadar olan dénemdeki ro-
man kahramani doktorlarin birkagina kisaca temas etmek yerinde
olacaktir. Romanlarinda hemen her kesimden kisiye rastlayabile-
cegimiz Ahmet Midhat Efendi’'nin Yeryiiziinde Bir Melek (1879) ro-
maninin bagkahramani Sefik bir doktordur. Edebiyatimizin ilk
doktor tipleri arasinda olan $efik, ihtisasini Paris’te yapmus bir
meslek adamidir. Istanbul’da meslegini icra ederken bir defasinda
hastalarindan Arife adli bir kadinla iligski yagsar. Doktorun hasta-
siyla boyle bir iligki yagamasi meslek ahlakina uygun degildir. Bu
olaydan sonra Doktor Sefik’in hayatinda olumsuz gelismeler bir-
birini izler.6 Ahmet Midhat'in romanlarindaki doktor veya hasta
kahramanlara daha pek ¢ok 6rnek verilebilir. Yeryiiziinde Bir Me-
lek’ te bagkahraman Doktor Sefik, hayatindaki uygunsuz davranis-
lartyla dikkat ¢ekerken baska romanlarinda ¢izdigi doktor tiple-
rinde olumlu 6zelliklere agirlik verir. Sema Ugurcan, Ahmet Mid-
hat’in doktor tiplerini gdyle degerlendirir:

“Baz1 romanlardaki doktor tipleri, hazakatlerinden ziyade Bat1 medeniye-
tini Ggretici taraflari ile ele alinir. Burada aklimiza énce Ahmet Midhat Efendi
gelir. Onun doktor tipleri, yazarin ‘“Ttrk okuyucunun seviyesini yiikseltme
prensibi'ne uyarak, asli kahramanlara Fransizca, ilim, fen, teknoloji 6gretirler.
Tedavi edici pozisyondaki doktorlar da yazarlar: gibi babacan, geveze, merha-
metli, iyimserdir. Bu doktorlarin baktigr geng kizlar veremi bile yener.””

Tanzimat yazarlarindan Mizanct Murat'in Turfanda m1 Yoksa Tur-
fa nu? (1892) romaninda bagkahraman, Doktor Mansur’dur. Man-
sur, idealist aydin olmasi y6niiyle yazarin kendisini andirir. Olum-
Iu doktor tipin iyi bir 8rnegi olan Mansur, bu dénemde ve sonrasin-
da bagka romanlarda da gordiigiimiiz, ihtisasin1 Avrupa’da yapan
doktorlardandir. Mansur Bey, dénemi i¢in son derecede ileri bir tip-
tir. Memlekete dontip calisma hayatma atildiginda hayal kiriklikla-
1 yasarsa da yilginhk géstermez. Anadolu’ya geger ve orada 6nem-
li hizmetlerde bulunur.8 Emil’e gére Mansur’un, “Orada yaptig1 igler
ve bir aydin olarak koylii ile kurdugu miisbet miinasebetler, Tiirkiye’de an-
cak Cumhuriyet’ten sonra gerceklesen realitelerdir.”® Halit Ziya'nin Ki-
rik Hayatlar (1924) romaninda bagkahraman, Doktor Omer Behi¢'tir.
Biiytik sikintt ve zorluklardan sonra doktorluk diplomasi alan
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Omer Behig, mesleginde basarili, evinde de karist ve gocuklariyla
mutludur. Fakat giintin birinde hastalarindan Neyyire adl1 bir ka-
dinla uygunsuz bir iliski yagar. Bu olaydan sonra evliligi sarsilirsa
da bir miiddet yalpaladiktan sonra yuvasina déner. Omer Behi¢'in
- bu hatali davrangi, Ahmet Midhat Efendi'nin Yeryiiziinde Bir Melek
romanindaki Doktor Sefik’in durumunu hatirlatir. Mehmet Ra-
uf'un poptiler romanlarindan Define’de (1926) roman kisilerinden
biri, bagtabip Sakir Feyzi'dir. Sakir Feyzi, romanda ihtiyar bir kadin
olan Hact Hanim't uzun zaman tedavi ettigi sahnede meslek ciddi-
yeti iginde goriiliir.

Bu birkag¢ 6rnekten sonra Regat Nuri'nin romanlarindaki dok-
tor tiplerine baktigimizda zengin bir kadroyla karsilagiriz. Regat
Nuri, romanlarinda tip veya karakter yaratmay: seven bir yazar-
dir. Onun roman kigileri arasinda 6gretmenlerin, askerlerin, me-
murlarin yaninda ¢ok sayida doktor da vardir. Neredeyse her ro-
maninda bir veya birka¢ doktor yer alir. Fethi Naci, hakh olarak,
“Resat Nuri’nin romanlarinda, hi¢bir romancimizin romanlarinda
olmadig1 kadar doktor gortldigiini”10 ve bu doktor tipleri araci-
ligryla yazarin hemen her romaninda “amatér doktorluk meraki-
na rastlanacagmi”1! soyler.

Romanlardaki tiplerin temsil yetenegine gire meslekleri parale-
linde de belirlenebileceginden yukarida bahsetmistik. Mesleki tas-
nif bakimmndan, Regat Nuri'nin romanlarindaki doktorlarm dnemli
bir béltimii askerf doktor, bir kismi hiikiimet veya belediye dokto-
ru, bazilari ise serbest ¢aligan doktorlardir.

1. ASKERI DOKTORLAR

Regat Nuri Giintekin’in romanlarinda askeri doktorlarin sayica
¢ok olmasinda yazarin babasinin meslegi etkili olmustur denebilir.
Kendisiyle yapilan bir réportajda, hayatinin ayrintilariru aktarir-
ken, “Peder merhum, askerf doktor.”12 diyerek babasinin meslegin-
den bahseder. Kendisinde edebiyata ilginin ¢ok kiigiik yaslarda, ba-
basinin kiitiiphanesinde bagladigint anlatirken yine babasinin mes-
legine temas eder: “Bir asker doktoru olan, birkag par¢a kap kacak ve bir
iki yatak dengi ile, kedi yavrusunu tagir gibi, bizi vildyetten vildyete sii-
riikliyen cok geng babamin nasil bir kiitiiphanesi olabilirdi? Bu benim icin
hald bir muammadiy,”13

Askeri doktor tipinin yazarin romanlarindaki ilk 6rnegi, Harabe-
lerin Cicegi'ndekil4 Hilmi Bey’'dir. Romarun asli kahraman: Stiley-
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man Kemal'in teyzesinin kocasi, Seniha’nin babas: Hilmi Bey, sade-
ce bir meslek adami degil ayn1 zamanda saraya muhalif diistincele-
ri olan bir asker ve aydindur, ihtilalci fikirlere sahiptir. Ktgiik Stiley-
man Kemal’in babasi saraya mensup biridir ve Hilmi Bey’'le, Stiley-
man Kemal’in Paga babast siyasi konularda hi¢ anlagamazlar. Hilmi
Bey’e gore Pasa, padigaha kulluk etmekte ve memleketin hayrina
olmayan gidise sessiz kalmakla hatali davranmaktadir. Hilmi Bey,
saraya ve Paga’ya karst olan sert muhalefetine ragmen romanda ka-
t1 bir karakter olarak degil, sevimli, sakaci bir tip olarak gizilir. Co-
cuklarla ¢ok iyi anlagir, kogmaca oynar, Pasa hari¢ herkese daima
giilerytizle hitap eder. Cocukla ¢ocuk, biiytikle biiytik olabilen biri-
dir. Paga disinda evdeki herkes gibi Siileyman da Hilmi Bey’i sever:

“0, eve geldigi zaman, hizmetgiler, usaklar saatlerce alikoyarlar, dertlerini,
hastaliklarini arkadag gibi sdylerlerdi. O da, onlari, arkadag gibi dinler, teselli
ederdi. Oyle giirtiltiilil ve tatl bir giilmesi vardi ki, en hastalara, en dertlilere
ilag gibi tesir ederdi.” (s. 26)

Emil’e gore, saraya muhalif Doktor Hilmi Bey, “fikirleriyle dev-
rin, bilhassa ordu igindeki aydin tabakanin temsilf tipi”dir.25 Hilmi
Bey, Paga’yla ategli tartigmalara giristigi giinlerde hafiye ve jandar-
ma evini basar. Hilmi Bey, biraz da Paga’nin parmagi oldugu sezdi-
rilen entrikalarla Fizan’a stirgline gonderilir. Bu siirgiin olayindan
sonra romanda uzun siire kendisinden bahsedilmez. Aradan yillar
gectikten sonra, ihtisasint Avrupa’da yapip memlekete g6z doktoru
olarak donen Siileyman Kemal, Hilmi Bey’in stirgtinden déndigii-
ni tesadiifen 6grenir. ‘

Gizli EI'del6 asker? doktor tipini temsil eden Cemil Bey, roman-
da fazla goritnmez. Buna ragmen, romanin basg kisisi Seref’in haya-
tindaki dontim noktalarinda 6nemli etkilere sahiptir. Hayattaki en
biiytik ideali bagarili isler yapmak, bagar1 merdiveninin basamakla-
rinda hizla yiikselip para kazanmak olan geng Seref, Doktor Ce-
mil'le Gemlik’te tanigir. Onunla tanigtig1 giinlerde memuriyetinin
ilk giinlerini yagamaktadir ve ne yapacagini, nasil yiikselecegini
tam olarak bilememektedir. Doktor Cemil ise emeklilik glinlerinin
keyfini siirmektedir. Emekliye ayrildiktan sonra sirf keyif i¢in dok-
torluk yapar, hastalardan para almaz: “Tagra halkinin ve memur taba-
kasinin hayatina onlardan biri gibi karismamakla beraber, olgun sahsiye-
tiyle herkeste saygr uyandiran bu yagh, giin gormiis, yardimsever insan,
biiyiik dostluklarin sirrina sahiptir.”’17 Thtiyar doktorla Seref arasinda
kisa zamanda dostluk kurulur. Doktor, Seref’e hayat hakkinda ¢ok
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sey anlatir. Doktor Cemil’in olgun kisiligi Seref’te giiven duygusu
uyandurir, beraber hog vakit gegirirler; baliga gikar, bahgelerde do-
lagirlar. Bu noktadan sonra Doktor Cemil, Seref’in hayatinda “gizli
bir el” gibi etkili olacak, 6nemli rol oynayacaktir. Yaptig: ilk iyilik,
Seref’i Aziz Pasa’yla tanigtirmak olur. Seref, Aziz Pasa’nin kiz1 Seni-
ha’yla evlenecek ve bu olaydan sonra hayatinda ytikselis dénemi
baslayacaktir. Doktor Cemil, Canakkale Savas: sirasinda da Seref’in
hayatinin seyrinde belirleyici olur. Emekli de olsa, bir askeri doktor
olmasi sifatiyla, askere alma heyetinde gorev yapmaktadir. Pek ¢ok
geng gibi cepheye gidip 6n saflarda savagmay: diisiinen Seref’e en-
gel olur: Heyet doktoru sifatiyla Seref’i muayene eder, eski bir bob-
rek hastaliginin cepheye gitmesine engel tegkil ettigi iddiasiyla cep-
he gerisi pasif gorevle subede yazici neferi olmasint saglar. Savas
sonrasinda da Seref’in Ittihatgilarla tanisip gevre degistirmesinde,
bagart basamaklarini daha hizh tirmanmasinda etkili olur. Doktor
Cemil, yukarida belirtilen déntim noktalarinda Seref’in hayatinda
bariz bir etkiye sahiptir. Esas etkisi, Seref’in hayatint kokten degis-
tiren evlilik, askerlik, savag sonrast Ittihatgilarla tanigma gibi nokta-
larda s6z sahibi olmasidir. Seref’in hayatinda ¢ok 6nemli sonuglari
olan bu olaylarda etkin rol oynadiktan sonra, uzun siire romanda
goriilmez ve bir miiddet sonra da 6ldiigit belirtilir.

Calikugu'8 romanindaki askeri doktor Hayrullah Bey, ilgi cekici
kisiligiyle okurda iz birakan tiplerdendir. Romann asil kahraman
Feride'nin hayatinda bazi déniim noktalarinda kilit rol oynayan
Doktor Hayrullah, romanda karsimiza ilk kez Zeyniler kéytinde ¢i-
kar. Zeyniler kdyti, Feride'nin 6gretmenlige basladig1 yerdir. Bir ge-
ce egkiya ile catisan jandarmalardan biri yaralanir ve tedavisini
Doktor Hayrullah yapar. Koéyiin misafir odasinda yapilan tedavide
Hayrullah Bey’e Feride yardim eder. Tok s6zlii, esprili, argo konus-
may1 seven doktorla ilk kez orada kargilagan Feride'nin bakisiyla
yaslt adam soyle tanitilir:

“Kalin kaputlu, kocaman ¢izmeli, sisman bir askerf doktor, merdiven basa-
magina oturmus, bir seyler yaziyor, avluda yiizit secilmiyen birkag kisi ile ko-
nusuyordu. Cehresini yandan gériiyordum. Dolgun beyaz biyiklary, kalin kag-
lari, canli ve sevimli bir ytzli vardi. Fakat, yarabbi, bu adam konugurken ne
kadar kaba, hatta ayip kelimeler kullaruyordu.” (s. 179)

‘Feride ve Doktor Hayrullah bu ilk kargilasmadan sonra uzun
zaman birbirlerini gérmezler. Yazar, Doktor Hayrullah'i neredey-
se unutturur, sonra bir anda tekrar okur karsisina cikarir. Aradan
epeyce zaman gegtikten sonra Feride, Doktor Hayrullah't bu kez
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Kusadasi'nda goriir. Geng kiz, Zeyniler’den ayrildiktan sonra ta-
yinle Kusadasi'na gitmistir. Feride'nin 6gretmenlik yaptig: okul,

Birinci Diinya Savagt nedeniyle hastaneye cevrilir. Hastanenin

baghekimi Doktor Hayrullahtir. Zeyniler’de, bir jandarmanin ya-
rasini tedavi ederken gordiigiimiiz yasli adama burada da Feride
yardim eder. Savagin en siddetli giinleridir ve hastaneye gece giin-
diiz yarali taginir. Hayrullah Bey ve Feride burada fedakar galis-
malar gerceklestirirler.

Hayrullah Bey’in hayatinin ayrintilarini muharebe bitip de cift-
ligine ¢ekilmesinin ardindan 6greniriz. Aslen Rodoslu olan Doktor
Hayrullah Bey, karisin tifo hastaligindan kaybettikten sonra bir da-
ha evlenmemis, kalender, hayat1 ve insanlar: taniyan, temiz kalpli
bir adamdir. Kizgin ve sert goriiniisiiniin altinda yumusak bir kal-
bi vardir. Zaman zaman kaba gakalar yapsa da bunun nedeni, acik
sozliligl ve samimiyetidir. Hayrullah Bey, Feride’ye hemen her
konuda destek olur. Feride, evlatlifi Munise’nin 6liimii {izerine de-
rin bir buhran yasamaya baglaymca geng kizi ciftligine gétiiriir ve
buhranl giinlerinin ¢abuk ge¢mesini saglar. Dedikoducu gevreler
Feride ve kendisi hakkinda dedikodu yapmaya basladiginda da
geng kizin zarar gérmemesi i¢in onu nikdhina alir. Feride, nisanlis:
Kamran’m kendisini aldattigini 6grenince Istanbul’u terk-edip Ana-
dolu’ya kagmustir. Feride agik¢a anlatmasa da geng kizin hal ve tav-
rindan, onu buralara stiriikleyenin kirik bir géniil macerasi oldugu-
nu anlar. Yagli doktor kanserden 6liimiine yakin, malint milkinti
Feride'ye birakmakla kalmaz, gen¢ kizt mutluluga ulastiracak bir
de plan yapar: Feride'ye, yaz tatilinde memleketine doniip akraba-
lartyla barigmasini vasiyet eder. Feride’den gizli Kdmran’a hitaben
bir mektup yazar, mektubunda ona Feride'yi birakmamasini 6gtit-
ler. Geng kizin giinliiglinii de mektupla birlikte Kdmran'a ulagtirir.
Yaz tatili geldiginde Feride, Tekirdag’daki ciftlikte akrabalarinin ya-
nindadir. Feride’'nin Istanbul’dan ayrilmasindan sonra Miinev-
ver’le evlenen Kadmran da, eginin 6liimiinden sonra Tekirdag'a don-
migtiir. Hayrullah Bey’in mektubunu ve Feride'nin gunligint
okuyan, Feride'nin kendisini hala ¢ok sevdigini anlayan Kamran,
geng kizit bir daha birakmamaya karar verir. Doktorun giizel hilesi,
Feride’yle Kdmran’in yeniden kavusmalarina zemin hazirlamigtir.
Hayrullah Bey; yazarin doktor tipleri arasinda en unutulmazlarin-
dan ve ayn1 zamanda babacan karakterlerdendir. Ugurcan, Ahmet
Midhat Efendi’'nin romanlarindaki doktor tipleriyle Resat Nuri'nin
doktorlarin kargilagtirirken bu noktaya vurgu yapar: '
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“Kismen Ahmet Midhat Efendi’de rastladigimiz babacan doktor tipinin de-
vamni en canli olarak Regat Nuri’'nin romanlarinda goriiriiz. Yalniz bu kahra-
manlar artik mekan degistirmiglerdir. Istanbul yerine Anadolu’da ve genellik-
le kasabalarda yasamaktadirlar. Onlar insani taniyan, zaaflarina ragmen insa-
n1 seven, insana ilmf doktrinlerden degil, kendi gerceginden ve kendi sartlarin-

dan yaklagan iyi kalpli doktorlardir.”1?

Degirmen?0 romanindaki askeri doktor Arif Bey, Saripmar ka-
sabasimun hatir1 sayilir kigilerinden ve kaymakam Halil Hilmi'nin
yakin dostlarindandir. Kaymakam, ne zaman basi sikigsa ondan
yardim ister. “Vazifegsinas” bir kisi olan doktor, kendisi de de-
vamlt hasta goériinmesine ragmen, aldigr askerf egitim terbiyesi
geregi, hastalariru kesinlikle ihmal etmez, vizitelere zamaninda
gider, hastalariyla yakindan ilgilenir. Sadece “vazifeginas” degil-
dir, ayn1 zamanda mesleki bilgisine de ¢ok giivenir. “Ben, ne halt
ettigimi bilen bir fen adamiyim.” (s. 32) ctimlesi kendine olan gii-
venin ifadesidir. ‘

Kasabadaki stzde zelzeleden sonra bir kargiklik ortaya cikar.
Kaymakamin zelzelede agir yaralar aldig1 igin gérevden uzaklasgt-
rilacagl, yerine bagkasmin atanacagi dedikodusu yayilir. Huzuru
‘kagan kaymakama bu konuda en biiyiik yardimi dostu Doktor Arif
Bey yapacaktir. Dedikodular: kimin ¢ikardigini 6grenmek, Arif
Bey’in gorevi héline gelir. Kasabada kaymakamin tarafini tutanlar-
dan bir ekip kurulmasi ve bu ekibin de Halil Hilmi'nin haklarin: sa-
vunmast i¢in elinden geleni yapar. Hatta gizli bir komite reisi gibi
goziine kestirdigi kimselerle konusur, kaymakamin sanildig: gibi
yaralt olmadigi ve gorevini siirdiirmesi gerektigi yoniinde propa-
ganda yapar. Sonugcta, kaymakamin gorevden azledilecegi dediko-
dusu yavas yavas soner.

. Kavak Yelleri'nde,?! eskiden askerf doktorluk yapmis olan Ziver
Efendi ilging bir kisiliktir. Onun hayat hikéayesi, Eczaci Haca Miislim
tarafindan aktarilir. Ziver Efendi, kirk yagina yakin Giilhane’den
diplomasin: alip goreve basladigr Fizan’dan sonra Trablus, Bingazi,
Yemen ve Hicaz’'da da doktorluk yapmis, yiizbasilik diizeyinde as-
kerf doktorluk riitbesi almigtir. Cidde Askeri Hastanesi’'nde cerrah-
lik yaparken tanmigtig1r Eczact Miislim Bey’le kisa zamanda ahbap
olur. Koleraya yakalanan, iistelik kolunda bir de ¢iban ¢ikan Miis-
lim Bey’i bu hastaliklardan Ziver Efendi kurtarir. Miislim Bey’in
memlekete dénmesiyle yollart ayrilirsa da aradan gegen uzun yil-
lardan sonra Ziver Efendi bir glin ansizin Miislim Bey’in kazadaki
eczanesine gelir. Birinci Diinya Savast yillarinda varini yogunu yol-
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larda elden ¢ikarmak zorunda kalmistir. Eczact Hact Miislim, yagh
adama emekli maagi baglanmasinu saglar, ayrica onu kazadaki
mahkemeye miibagir yazdirir. Boylece, savas yillarinda kendisine
yaptigs iyiligin kargiligini Ziver Efendi’ye 6demis olur.

2. HUKUMET VEYA BELEDIYE DOKTORLARI

Resat Nuri'nin doktor tipleri arasinda hiikiimet veya belediye
doktorlarina ¢ok sik rastlanir. Bunun nedeni, romanlarin cogunda-
ki olaylarin Anadolu gehir ve kasabalarinda gegmesidir. Buralarda
hiikiimet ya da belediye doktoru sifatiyla caligan kisiler 6nemli sa-
hislar arasinda yer alir. Harabelerin Cigegi'nde Bursa belediye heki-
mi Hayrullah Bey, bagkahraman Siileyman Kemalin hayat macera-
sinun aktariimasimda dinleyici roliindedir. Romanda ¢ok sik gortin-
meyen; ancak zaman zaman kargimiza ¢itkan Doktor Hayrullah Bey,
Stileyman Kemal'in yagadiklarinin aktarilmasina aracilik eden bir
figtirdtir. “Dr. Hayrullah Bey boylesine olgun, tecriibeli sahsiyetiyle ve bu
sahsiyetin karsisindakine telkin ettigi dostluk duygusuyla, Resat Nuri'nin
bagka bazi romanlarimda da goriilen o himdye edici, mahrem, dost doktor
tiplerindendir.”22 Cocukluktan itibaren biitiin hayat hikayesini dinle-
yerek sirdasi oldugu Stileyman’la yollari bir hasta dolayisiyla kesi-
sir. Hayrullah Bey’in hastalarindan biri olan ve bir sabaha karg1 élen
Seniha, aslinda Siileyman‘in ¢ocukluk agkidir. Hayrullah Bey, Sii-
leyman Kemal'in teyzesinin kizi ve gocukluk agki Seniha'nin otuz-
lu yaglarin siirdiigii zamanlardaki doktorudur.

Aksam Giinesi23 romaninda eskiden askerf doktorken bu gorev-
den ayrilip hiikiimet doktorluguna gecen Kemal Bey, romanun asil
kahramani Nazmi'nin hayatinin ayrintilarinin aktarilmasinda din-
leyici roliindedir. Doktor Kemal’in bu romandaki roli, hayatindaki
derin acry1 iginde bityliten Nazmi'ye sirdaslik ederek bir parga da
olsa onu rahatlatmaktir. Onun bu pozisyonu, Harabelerin Cige-
gi'ndeki Doktor Hayrullah’s hatirlatir. Romanin stijesi daha ¢ok,
Nazmi'nin hayat: tizerinde oldugundan, Doktor Kemal seyrek ola-
rak Kargimiza gikar. “Kendisi hakkinda onu bir roman kisisi yapmaya ye-
tecek kadar az sey bildigimiz Doktor Kemal, asil roman kigisinin, yani ro-
mann akigt i¢inde hayatin anlatan Nazmi'nin habercisi oldugu gibi kah-
ramanin acily hikdyesini daha da pekigtirmeye yarayan edebi bir bulus-
tur.”? Kemal Bey, agir bir hastaligin pengesinde kendini tiikenige
birakan, 6liime dogru agir agir giden Nazmi'ye hem sirdaglik eder
hem de onu normal hayata déndiirmeye calisir. Bunda muvaffak
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olamasa da Nazmi’'nin dertlerini paylasmas: onu olay orgiisiinde
onemli kilar.

Doktor Kemal Bey, memleketin cesitli yerlerinde gorev yapmuis,
“bir ara da M... adasinda bulunmustur:

“M... adasinda ilk memuriyetim dért buguk ay stirmiistti. Gliniin birinde
Erzurum sithhiye miifettigligine tayin edildigime dair bir telgraf almig, fena
halde sikilmigtim. Fakat ordu doktorlugumdan kalma bir uysallikla derhal
emre itaat etmig, kasabanin nihayetindeki kiiciik bagimi birakip yola ¢ikmus-
tim.” (s. 17)

Adada gorev yaptig: siralarda tanistigt Nazmi'yle kisa zamanda
arkadas olur ve onun acikli hikayesini dinler. Nazmi kalp hastali-
giyla birlikte umutsuz bir agkin pencgesinde eriyip gitmektedir.
Doktorla tanigtig1 giinlerde hayatinin sonlarma yaklagmigtir. Dok-
tor Kemal, adaya geldikge Nazmi’yle bulusup konugur, sohbet eder.
Bu sohbetlerde doktor, daha ¢ok, dinleyici pozisyonundadir. Olay-
larin odak noktasinda, cok umutsuz ve mutsuz bir dénem yagayan
Nazmi vardir. Yagmurlu bir giinde Nazmi'nin tek bagmna dolagtig1-
n1, yagmurda iyice islandigini fakat buna aldirs etmedigini goriin-
ce ciftlige dénmesini ve kurulanip dinlenmesini tavsiye eder. Geng
adamin buhrany, 4sik oldugu akraba kiz1 Jiilide’yi tamamen kaybet-
mekten kaynaklanmaktadir. Doktor Kemal, gerekirse zorla “dok-
torluk vazifesini ifa edecegini” s6yleyerek Nazmi'yi ¢iftligine gotii-
riir, kendisi de ona misafir olur. Sohbet ederlerken Nazmi'nin buh-
rani iyice derinlegmis, neredeyse son haddine varmustir. Geng
adam, ddeta sayiklar gibi konusur. Bir miiddet sonra da, zayif kal-
bini yoracak her seyi yapar ve goniillii olarak kendini 6ltimiin kol-
larma birakir. Biitiin ¢abalarina ragmen Doktor Kemal gen¢ adamu
kurtaramamasgtir. .

Yesil Gece’de?S belediye doktoru Kéani Bey aslinda goriindiigii
gibi olmayan biridir. Hep bagkalarinin iyiligini ister, tokgozlii go-
riniir, hatta para-derdine diigsmeyip bazi hastalarini kasabaya ye-
ni gelen geng doktorlara yonlendirir. Aslinda biitiin davranislari-
nin arkasinda bagka seyler vardir ve Kani Bey miilayim goriintii-
sii altinda nabza gore serbet veren, icten pazarlikli bir adamdir.
Kéani Bey’in tek amaci kasaba egrafina sirin gértinmek, onlarla iyi
gecinmek, idarecilerle ihtilafa diigmemek, boylece kasaba halki
arasinda kok salmaktir. Bunu saglayabilmek igin de ktigtik zarar-
lara girmeyi goze alir. Kani Bey’i yakindan taniyan ve agiksozlii-
lugiinden dolayr “Deli” diye anilan Miihendis Necip onun hak-
kinda sunlari soyler:
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“Adam olmadiktan sonra doktor olmus kag para eder? Bu Kani Bey de bir
hekim esnafidir... Bu adam riyarun timsali degil, t4 kendisidir... Billdhi bu
herif, o Eyiip hocalardan, Zithtii Efendilerden falan daha senfdir. Onlar, hig
olmazsa kendi mesleklerine, umdelerine sadakat gdsteriyorlar... Bu fen ada-
mt ise meslegini onlarin entrikalarma alet ediyor... Ahalinin bir kismi vardir
ki daha iifiiriik¢li ve doktor arasinda miitereddittir, hali, vakti yerinde ise
hastasina doktorla beraber bir de {ifiiriik¢ii getirir... Birinden fayda gelmez-
se birinden gelir gibilerden... Bu Kani Bey ise kendinde hem iiftiriik¢iiltigtin,
hem doktorlugun hasiyetlerini cemetmis bir adamdir. Cahil ahali, ilacindan
hayir gelmezse ruhaniyetinden, ruhaniyeti para etmezse ilacindan hayir ge-
lecegine kanidir... Egraf arasinda miitevazi diye séhreti vardir, amma bal gi-
bi dalkavuktur.” (s. 111)

Doktor Kani Bey'in bu ikiyiizlii tavri, kasabaya gelen diger dok-
torlarin da bozulmasina neden olmustur. Yeni gelen doktorlar, ka-
saba ahalisi arasinda ¢ok sevilen, sahte de olsa sevimli tavirlarryla
ahaliye ve egrafa kendini sevdiren Kéani Bey’le miicadele edemeye-
cekleri icin onun gibi davranmaya mecbur kalirlar. Bu durum, on-
larin da bozulmasina yol acar:

“Hasil,, doktorlar cahil ahaliye kendilerini sevdirtip tutturmak i¢in fen va-
kariyle telifi imkénsiz sarlatanliklar, miinasebetsizlikler yapiyorlar... Neredey-
se koge baglarinda nasir ilaci satan sarlatanlara, sokaklarda parmaklariyle dig
cikaran arabaa discilere benziyecekler... Doktorlar ki meslek ahldkina en faz-
la taassupla ehemmiyet veren en temiz ve en uyanik fen adamlandir. Bu kasa-
banin havas: onlar: bu héle getirirse gerisini var sen kiyas et...” (s. 113)

Bilindigi gibi, Yesil Gece tezli bir romandir ve yazarin bu roman-
da bakis agis1 belli tipler diginda genellikle olumsuzdur. Resat Nu-
ri, Kéni Bey gibi sahte tavirhi bir doktor tipi ¢izerek, memlekete hiz-
met i¢in Anadolu’ya giden doktorlara meslek ahlakindan taviz ver-
memeleri konusunda yol gosterme amaci giitmiis olmalidir.

Gokyiizii26 romaninda kargimiza pek ¢ok doktor ¢ikar; ¢linkii ro-
man neredeyse bastan sona Sevim adli gen¢ kizin hastaliklariyla
doludur. Romanda ad1 belirtilmeyen ve materyalist bir kisi olarak
cizilen bagkahraman, ki ayn1 zamanda Sevim’in vasisidir, Bursa’da
bazi arkadaglariyla fantezi olsun diye bir gece ruh ¢agirma seansi
diizenler. Etraftaki golgeleri hayalet zanneden ve derin bir buhran
geciren Sevim, burada ¢agrilan doktorun muayenelerinden sonug
alinamamas {izerine Istanbul’a getirilir. Sevim’i muayene igin bir
doktor aranur. Bulunan ilk doktor, belediye hekimi Hasan’dir. Dok~
tor Hasan Cukurcesme, meslek hayatinda pek bagari kazanamamig
doktorlardandir. Tip Fakiiltesi'nden mezun olunca Arabistan’a ta-
yin edilmis, oradan memlekete donerek ya da Avrupa’ya giderek
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parlak bir kariyer yapmaya firsat bulamayinca da korelip kalmugtir.
Ayrica Birinci Diinya Savag sirasinda Bombay’da Ingilizlere ig yil
esir diismesi, ardindan evlenip ¢oluk ¢ocuga kartgmasi da mesle-
ginde korelmesinin nedenleri arasindadir. Son zamanlarinda da
yoksul durumdadir, kalp ve bobrek rahatsizlig1 ¢eker. Doktor Ha-
san, mesleki yonden kendine giiveni olmayan biridir. Sevim’i mu-
ayene eder ama teshiste bulunmaktan, Sevim’in hastalig1 hakkinda
kesin bir hiikitm vermekten kaginir. Istanbul’da belediye doktorlu-
gu ile gecinemeyen Doktor Hasan, Sevim’i muadyene ettigi giinler-
den kisa zaman sonra, yeni yapilan simendiferlere amele doktoru
olarak tayinini ister ve Istanbul’dan ayrilir.

Kan Davasi’'nda?” hitkiimet doktoru, romanda ad1 belirtiimeyen
bir gengctir. Bozova'ya bagl Toygar ilcesinde doktorluk yapan bu
geng, 28-30 yaglarinda, bekar, sarigsin, yakigikli bir adamdur. Yukar:
Sazan kéyiinde bir salgin bag gosterir ve 6gretmen Omer yardim is-
temek tizere ilgeye iner. Toygar doktoruyla tanismalar: bu vesileyle
olur. Omer geldiginde Toygar doktoru kendi basimin garesine bak-
maktan bile acizdir: Yakinlarda ameliyat ettigi bir hastadan mikrop
kapmus, mikrobun zehri viicuduna yayilmigtir. Agir1 kar ve firtina
yiiztinden tedavi i¢in sehre gidememistir, 6lmesi yakindir. Firtinalt
bir gecede kapisina gelen Omer’e durumundaki umutsuzlugu an-
latirsa da Omer onu dinlemez, cesaret ve moral vererek kendi teda-
visini kendisinin yapmasini saglar. O gece derin bir sohbete dalar-
lar ve Omer ona biitiin hayatini anlatir. Toygar doktoru, bagkahra-
manin sirdasi olmak bakimindan Harabelerin Cigegi'ndeki Hayrul-
lah Bey’i ve Aksam Giinesi'ndeki Kemal Bey’i hatirlatir. Doktorun
iyilesmesinden sonra yanlarina gerekli ilaglar: alarak Yukar: Sazan
koytine giderler. Onlarin gelisiyle Yukar1 Sazan’da moraller yerine
gelir, salginin 6nlenmesiyle iyimser bir hava esmeye baglar.

Kavak Yelleri’'nde romanin asil kahramani Sabri Bey, eserde ad:
belirtilmeyen bir Anadolu kazasinda hiikiimet doktoru olarak cali-
sir. Doktor Sabri, Gokyiizii romanindaki Doktor Hasan gibi, Avru-
pa’ya gidip ihtisas yapma firsati bulamadigindan hiikiimet doktor-
lugunda karar kilmugtir. Istanbul’da tibbiyeyi bitirdikten sonra,.
Cumbhuriyet’in ilk yillarinda memlekete hizmet diigiincesiyle Ana-
dolu’ya gitmistir. Birlikte yola ¢iktif1 arkadaglarinin pek cogu geri
doénerken Sabri Bey, Anadolu’nun unutulmus késelerinde fedakar-
ca calismaya devam eder. Doktorluk yaptig1 kazay1 zamanla benim-
ser, farkina bile varmadan ahaliden biri haline gelir. “Burada evlen-
mis, coluk cocuga karignug; hiikiimetteki dairesi, Dereboyu ndaki muaye-
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nehanesi, aksam iistleri Yeni Istasyon parkinda havuz bagmda ictigi kara
dut gerbetleri ve her zamanki aym tartigmalar ve kavgayla biten sakalag-
malarim baglayiciliginda, bu topraklara neredeyse kok salmgtir.” 28 Kaza-
da eczacilik yapan Hac1 Miislim'in kizi Celile’yle evlenen Sabri Bey,
bu sayede hastalarin kendisine yonlendirilmesi hususunda da ecza-
cinin bitytik yardimlarini goriir.

Sabri Bey, hastalarina daima iyi muamele eder; muayene sirasin-
da onlarla gakalagir. Bu nedenle agir hastalar bile ona muayene
olurken hastaliklarini unutur. Herkes tarafindan sevilir, iyi insan,
iyi doktor ve fukara babas: olarak taninir:

“Fukara babasi doktor: gérmeden yan cebine konan paraya az ¢ok demi-
yen; yolu {isttindeki fukaramn para almadan diline, nabzina bakan; daha diis-
kiinlerine Avrupa firmalarindan gelmis reklam ilaglardan bedava komprimeler
dagitan, ineler vuran ve hatta bazilarinin yastigi altina usulea birkag lira brra-
kan fukara babasi doktor! Bunlar, dyle iyiliklerdir ki, hi¢bir zaman kaybolmaz-
lar ve Tanry, bitytigiin bityiik parasi, kigtigiin kiigiik parasi, yahut bali, yumur-
tasiyle daima karsiliklarim gonderir.” (s. 6)

Sabri Bey’in ¢alistig1 kazada en sik rastlanan hastalik sitmadar.
Sitmanin yani sira zaman zaman ortaya ¢ikan salginlar ve gocuk
hastaliklar1 doktorlart epeyce ugrastirir. Sabri Bey, gorevine bagls,
meslegine diigkiin, sorumluluk sahibi bir adamdir; zamaninin uy-
gun olup olmadigina bile bakmadan nereye cagrilsa gider. Hiikii-
met doktoru olmasi sifatiyla hi¢bir hastalifa bu benim isim degil
demez. Ote yandan, meslek ciddiyetine sahiptir, yeni tip literatiirii-
nii uzaktan da olsa takip eder. Kazaya getirttigi yeni nesriyat1 oku-
yamazsa da Avrupa firmalarindan gelen yeni ila¢ egsantiyonlarinin
tarifelerini dikkatle okur, not eder ve bunlardan yararlanir.

Sabri Bey’in sig karinli ¢antasi doktorun kaza ahalisi tizerindeki
otoritesini saglayan unsurlar arasindadir. Cantada herhangi bir
hastaya her an miidahale etmesini saglayacak basit ameliyat bigak-
larindan morfine kadar her sey bulunur:

“Sag zamanlarinda doktora pek kulak asmiyan bu insanlar, hastalik ve ac,
goriinmez bir canavar gibi bir yerlerinden kapti m: ¢antaya bir tilsim gibi bak-
maya baglarlar. Ger¢ekten de onun iginde bu memlekette rastlanan bir¢ok has-
taliklarin tam ilaci degilse bile iyi kotit bir yumusaticist vardir.” (s. 18)

Tam on yedi yil aym yerde doktorluk yapan Sabri Bey, karisi Ce-
mile’nin 6liimiinden sonra kazadan sogur. Kendisini boglukta gor-
digii bir anda, aslinda kazada yillardir bir siirgiin gibi yasadigini,
buraya sikigip kaldigin fark eder. Karisinun éliimiinden sonra dok-
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torun yalnizlagtigini, kazadan sogumaya bagladigini hisseden aha-
li onu yeniden buraya baglamanin yollarini arar. Bunun en iyi yo-
lu, Sabri Bey’i kazadan biriyle yeniden evlendirmektir. Ne var ki,
doktor buna yanagmaz. Kendi kizinin, onaylamadig: biriyle evlen-
mesini de bahane eder, kazadan ayrilip Istanbul’a gelir. Amact 6z-
giirliigiiniin tadmi ¢ikarmak, yillardir kagirdig: eglence firsatlarim
ele gecirip bunlar1 degerlendirmektir. Fakat umdugu gibi olmaz, Is-
tanbul’da aradigimi bulamaz. Kazaya o kadar alismigtir ki, kisa bir
siire sonra tekrar oraya déner.

Kazaya Sabri Bey’den &nce gelmis doktorlar da vardir. Bunlar-
dan Isa Bey, kazanin en kidemli doktorudur. Bir zamanlar askerf
doktor iken, yolu bu kazaya distip de esraftan zengin birinin ki-
ziyla evlenince buraya yerlesmistir. Askerf doktorluktan hikiimet
doktorluguna gecisi yoniiyle, Aksam Giinesi'ndeki Doktor Kemal
Bey'i hatirlatir. Isa Bey, Ittihat ve Terakki tiyesidir. Millf Miicadele
yillarinda adi gesitli parti dedikodularina kargir. Ittihatcilarin tek-
rar is bagina gelecegi yoniindeki propagandalar: nedeniyle Anka-
ra’da ona kars: bir hognutsuzluk ortaya ¢tkar ve hiikiimet doktor-
lugundan uzaklagtirilir. Zaten hiikiimet doktoruyken de daha ¢ok,
6zel hastalarina zaman ayiran Isa Bey icin bu gelisme iyi olmus-
tur. Az para kargiligr bakmaktan sikayet ettigi hastalarmi birakip
biitiin zamanini 6zel hastalarina ay1rir, boylece daha ¢ok para ka-
zanmaya basglar. Isa Bey, Sabri Bey’in aksine tiptaki yeni gelisme-
leri takip etmez, yeni literatiirti hi¢ okumaz. Aslinda Sabri Bey’in
de yeni literatiirden layikinca yararlandig1 séylenemez; ama hig

~olmazsa yeniliklere Isa Bey gibi tamamen ilgisiz de degildir. Isa
Bey, yeni ilaglar1 kullanmaz, hastalarina eski ilaglar: kullandir-
makta diretir. Bununla da kalmayip tip ahlakina uymayan davra-
niglar icine girer. G6ziind para hirsi biirtidtigtinden hastalarini bi-
rer miigteri gibi gortir, hasta ve aileleriyle pazarlik eder, anlasama-
diginda hastay: yiiz istii birakir. Yaglandikca aksilesen ve titizle-
sen Isa Bey, herkese tepeden bakmaya, herkesle alay etmeye bag-
lar. Kendisinin particilik nedeniyle gérevden almnip yerine Sabri
Bey'in tayin edilmesi onu ¢ok kizdirmistir. Kazada Sabri Bey hak-
kinda asilsiz dedikodular yayar.

Isa Bey, ilkinde kendisini hiikiimet doktorlugundan eden siyasi
hatanin daha biytigtint Cumhuriyet yillarinda yapar. 1930’da Ser-
best Firka kurulunca daha &nceki kayiplarini telafi edebilecegi dii-
stincesiyle yeni partiye hemen kaydini yaptirir ve Firka’nin en
atesli temsilcisi haline gelir. Bir siire sonra Serbest Firka lagvedilin-
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ce Isa Bey bir kez daha bogluga diiger. Bu kez, kayiplar1 ¢ok daha
biiytiktiir; ¢linkii biiyiik beklentiler icerisine girerek biitiin parasi-
n1, malmi miilkiint Firka'ya yatirmigtir. Firka kapatilinca Isa Bey
de oteki tiyeler gibi sert suglamalarla kargi kargiya kalir, hakkinda
cesitli davalar agilir. Zamanmnin ¢ogunu particilige ayirip hastala-
riyla yeterince ilgilenmemis, basarisiz bir ameliyat yiiziinden has-
talardan birinin 6liimiine neden olmustur. Bu mesleki basarisizhig:
yaninda dava ve hiicumlarla yipranan, iflas eden Isa Bey, muaye-
nehaneyi Sabri’ye devretmek zorunda kalir. Siddetli bir anjin krizi
gegiren Isa Bey'le Sabri ilgilenir, onu tedavi eder. Bu olaydan son-
ra [sa Bey’in Sabri Bey’i sevmeye hatta ona “oglum” diye hitap et-
meye baglamas: ilging bir gelismedir. Yazarin Isa Bey’e béyle bir
kader bigmesinde, doktorluk gibi aziz mesleklerle ugrasanlarmn
meslek ahlakina uygun davranmalar1 konusundaki diistinceleri rol
oynamistir diyebiliriz. Olcay Onertoy, Resat:Nuri'nin romanlarin-
daki doktor tiplerinin romandan romana degisen ozellikler goster-
digini belirtir. Bu degisiklik zitliklar biciminde tezahtir eder ve iyi-
lerin yani sira kotiilere de rastlanir: “Doktorlar arasinda meslekleri ge-
regi, ayrica bir insan olarak koruyan, kurtaran doktorlar oldugu gibi ¢i-
karci, somiiriicii doktorlar da goriiliir.”2° Daha 6nce bahsettigimiz Ye-
sil Gece'nin Kani Bey’i gibi Isa Bey de Onertoy’un dikkat cektigi
olumsuz doktor tipinin 6rneklerindendir.

3. DIGER DOKTORLAR

Regsat Nuri'nin romanlarinda askeri doktorlarin ve hiikiimet
doktorlarinin yani sira, meslegini farkl sekillerde icra eden doktor
tipleri de vardir. Harabelerin Cigegi’'ndeki bagkahraman Siileyman
Kemal bunlardan biridir. Yiiziindeki biiyiik yanik izi nedeniyle in-
sanlardan kagan Siileyman Kemal, kendisini taniyanlardan uzakta
olmak icin Avrupa’ya gider. G6z doktorlugu ihtisasini orada yapar.
Cok iyi bir gbz doktoru olan Siileyman Kemal, memlekete dondiik-
ten sonra bir iki vak’a disinda meslegini icra etmez, zamaninin ¢o-
gunu seyahat ederek gegirir.

Son yillarda Siileyman Kemal’in uzun zaman ugrasarak gézle-
rini tedavi ettigi tek kisi Maryanti’dir. Maryanti, Bursa'nin Mu-
danya ilgesinde yagsayan bir Rum balik¢inin kizidir. Kizin kér ol-
mas1 “merdiimgiriz” bir kisi olan Siileyman Kemal’e rahatlik sag-
lar, ondan kagmayi diigiinmez. Yanik ytiziinii gérmedigi icin geng
adam Maryanti’nin yaninda rahat ve huzurludur. Birlikte ¢ok za-
man gegirirler, Maryanti yiiztini hi¢ gormedigi halde Siileyman
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Kemal'e asik olur. Maryanti’'nin babas: yoksuldur, bu nedenle ki-
zin biitiin tedavi masrafin Siileyman Kemal tistlenir. Meslegini ic-
ra etmemek aslinda geng¢ adami rahatsiz etmektedir, bu nedenle
Maryanti'nin gozlerini agmak onda bir amag hélini alir. Eger bu-
nu bagarirsa gz doktorlugunun ilk biytik olaymi gerceklestirmis
ve mesleginin hakkint vermis olacaktir. Uzun bir tedavi stirecin-
den sonra geng kizin gézlerini agma bagarisini gosterir. Tedavinin
basariyla sonuglanmasi onu ¢ok sevindirir; fakat ytiziindeki yanik
izini Maryanti'nin gérmesini istemediginden kimseye haber ver-
meden Mudanya’dan ayrilir..

Dudaktan Kalbe’de3® Lamiamin kocast ihtiyar binbagi Kemal
Bey’in yegeni olan Vedat, romanin doktor karakteridir. Vedat, Istan-
bul’da doktorluk yaparken saray mensuplari hakkinda séyledigi ba-
z1 elestirel sozlerden dolay: Kiitahya'ya stirgiine gonderilmistir. Si-
yasi fikirleri yliztinden stirgiine gonderilmesiyle, Harabelerin Cige-
gi'ndeki Doktor Hilmi Bey’i hatirlatir. Mizag olarak da Hilmi Bey'i
andirir, onun gibi negeli, iyimser, hareketli bir adamdir. Vedat, siir-
giin olarak geldigi Kiitahya’da akrabalarinin yaninda kalmay1 kabul
etmez ve bir Ermeni kadinin evinde pansiyoner olur. Meslegini ¢ok
seven bir doktor olmasina ragmen {imitsiz hastalarla kargilagtiginda
ondaki iyimserlik kaybolur. Insanlara ¢ok acir ve onlarin garesizligi
kargisinda tiziiliir, doktorlugun fena bir meslek oldugunu diigtinme-
ye baglar. Kiitahya'da bir yandan hastanede bir yandan da kendi
muayenehanesinde ¢alistigindan ¢ok yogun bir ig hayatt vardir.

Vedat, Lamia’ya ilgi duyar. Ldmia kocasindan bosaninca geng
kadma evlenme teklif eder. O gilinlerde Ldmia'nin kafas: da génlii
de kangiktir. Eskiden sevdigi, bir gece kendisini teslim ettigi ve ¢o-
cugunun babasi olan Kenan't tam olarak unutamamustir. Bir miid-
det sonra, Kenan’i tamamen unuttuguna kanaat getirince Vedat'in
teklifini kabul eder. Doktor Vedat, Kiitahya’da kurdugu kendi diin-
yasinda hastalara yardimei olmanin yaninda Lamia i¢in de geng ka-
dinin kalbini ve hayatini tedavi eden bir kurtaric gibidir.

Akgam Giinesi romaninda Nazmi'yle arkadaslik eden Kemal
Bey’in yanu sira bir doktor daha vardir. Bu, Jiilide'nin Avrupa’dan
M...'ye gelirken tanistig1 ve Jilide’ye evlenme teklif eden gemi
- doktorudur. Adi belirtilmeyen ve piyano da ¢alan gemi doktoru, ro-
manda sadece Jitlide dolayisiyla tek sahnede gortiliir. Yolculukta ta-
nistigy Jiilide’ye ilgi duyar, onunla evlenmek ister ama Jiilide onu
ciddiye almaz. Jilide’'nin gemiden inmesinden sonra da romanda
bir daha goriilmez.
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Gokyiizii romant bagtan sona Sevim adli geng kizin hastaliklariy-
la doludur. Bu nedenle romanda doktorlar sik sik goriiltir. Roman-
da kargimiza gikan ilk doktor, Bursa’da Perili Ev’deki ruh ¢agirma
seansinda bayilan Sevim'i tedavi eden doktordur. Tip Fakiiltesi ho-
calarindan taninmig bir bilim adami olan ve romanda ironik bir ba-
kis agisiyla tasvir edilen bu doktor, kilik kiyafetiyle, dis goriinii-
sityle ilk bakista Ermeni madamlarini andirir. Krem rengi bol elbi-
sesi, spor gomlegi, hepsi de beyaz renkte panama sapkasi, ipek
semsiyesi ve ayakkabilariyla ¢ok uzaktan bile dikkat ¢eker. Kahra-
marumizin Istanbul’dan ahbabr olan doktor, fakiiltedeki islerini bi-
tirmis ve romatizmalarimin tedavisi igin Bursa kaplicalarina gel-
mistir. Sevim’i bagtan ayaga muayene eder ve sakaci tabiatinin bir
neticesi olarak muayene sirasinda Sevim'i giildiirebilmek icin ce-
sitli espriler yapar. Profesor, hastaligin ne oldugunu tam olarak an-
layamaz ve aradan gegen giinlerde hastaligin seyrine gére bazi
tahminf teghislerde bulunur. Sirasiyla mide hastaligs, sitma ve tii-
berkiiloz ihtimalleri tizerinde durur. Bu tahminler dogru ¢ikma-
yinca bagka ihtimallere yonelir, belirtilere gore teshislerini degigti-
rir. Hastaligin seyri hakkindaki bu ¢alisma metodunu “eliminas-
yon ydntemi” diye adlandirir. Sevim’in vasisi olan kahramanimiz

" geng kizin durumunda diizelme gérmedigi igin doktorun bilgisin-
den stipheye diiser. Teshis usullerine giivenmedigi profesérden
kurtulmay: diisiintir ve bagka doktorlara gostermek tizere Sevim’i
Istanbul’a getirir. Bu profesér romanda bir daha gériilmez. Sevim'i
Istanbul'da, adlari belirtilmeyen birkag doktor muayene eder. Kah-
ramanimiz bunlarin hepsine biraz da alayca bir ifadeyle “iistad”
der. Bazilar1 “septisemi”, bazilar1 “histeri” iddiasinda bulunursa
da bu teghisler isabetli degildir. Bursa’daki profesor gibi bunlar da
Sevim’in hastaligini teghis ve tedavi bagarisini gsteremeyince ro-
manin olay Orgiisii icerisinde doktorlar ortamdan tek tek gekilir ve
yerlerini Mayangalar denen tiitsticiiler alir, Sevim’in tedavisini
bunlar gergeklestirir.

. Eski Hastalik'in3! gahis kadrosunda iki doktor vardir. Bunlarin il-
ki, Ziileyha'nin gecirdigi trafik kazasindan sonra yattig1 6zel hasta-
nenin bas doktorudur. Baz1 davranislarindan monden biri oldugu
anlagilan doktor, zarif ve konugkan bir tiptir. Ozel bir hastanenin
bags doktoru olmasi nedeniyle, kurumunun begenilmesi agisindan,
Ziileyha'nin hastanede yattig1 siire iginde onunla ¢ok yakindan ilgi-
lenir. Geng kadini kontrole geldigi zaman “bir meslek ve ilim ada-
mu ciddiyetiyle” davranur. Ziileyha'min kocas: Yusuf geng kadini
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hastaneden ¢itkarmak igin- geldiginde‘yakm ilgisiyle dikkat ¢eken
doktor, romanda bir daha goriinmez.

Romandaki ikinci doktor, Yusuf’la Ziileyha'nin hastaneden ay-
rilip Silifke’ye gitmek tizere bindikleri Tasucu vapurunun yolcula-
rindan biri olan Emin Bey’dir. Ik kargilasmalarinda Yusuf onu
Ziilleyha'ya “gemimizin doktoru” diye tanitir ama aslinda Emin
Bey de onlar gibi yolcudur. Hasta oldugundan, yaz sicagina rag-
men simsiki giyinmigtir. Romanda mesleginden ¢ok, hastaltklariy-
la giindeme gelen Doktor Emin Bey, Mersin’den Istanbul’a yerleg-
me diistincesiyle gelmis fakat oglunun aniden 6lmesi tizerine or-
tada kalmugtir. Karacigerinden rahatsiz olan ve ameliyata alinan
geng, Cerrahpasa Hastanesi'nde dlmistiir. Evlat acisina dayana-
mayan Emin Bey agir bir buhran gegirir, hastalanir ve ii¢ ay has-
tanede yatar. Tamamen iyilesmis olmasa da, hastaneden cikip
Mersin’e donmek ister. Bu kararla, Tasucu vapuruna binmigtir.
Uygun bir kadro bulunursa memleketinde doktorluga devam
edecektir. Viicudu ve kalbi zayif olan Emin Bey, gerek tamamen
iyilesmemesi gerekse yolculugun yipratici etkisi yiiziinden vapur-
da tekrar hastalanir. Durumu her gegen giin agirlagan ihtiyar dok-
tor kurtarilamaz.

Ates Gecesi'nde32 Sklavaki ailesinin bityiiklerinden Selim Bey ka-
sabanun en taninmis doktorudur. Romanmn bagkahramani geng Ke-
mal Murat’in stirgiinde bulundugu Milas'ta tarugip ahbap oldugu
doktor, ilk bakista soguk ve magrur bir adam gibi goriinse de aslin-
da son derecede cana yakin, dost canlisi biridir. Kemal Murat'la ara-
larindaki yag farkina aldirmadan ahbaplik eder, hatta onu evinde
agirlamaktan memnuniyet duyar. Ozellikle de Kemal Murat hasta
oldugunda onunla yakindan ilgilenir. Kasabada ve civar kdylerde
hastalanan herkes Doktor Selim’e gelir.

Milas’ta “biiyiik abla” dedigi kiz kardesiyle beraber yasayan
Doktor Selim Bey hastalarindan arta kalan zamanlarda bahge isle-
riyle ugrasmaktan zevk duyar. Bahgenin gesitli yerlerindeki yolla-
rin iki yanina agaclar diktirerek bahgeyi giizellestirir. Ayrica antika
egyaya dugkiinltigtiyle dikkat ¢ceker. Evinin salonunu da Acem bas-
malari, iskemleler, kristaller, biblolar, eski ve yeni silahlar, fotograf-
lar, yazi levhalar: gibi sayisiz antika egya ile doldurmustur. Hasta-
lartyla yakindan ilgilenen, kasaba halk: tarafindan ¢ok sevilen, Mi-
las’ta stirgiinde bulundugu sirada Kemal Murat’a hamilik yapan
Selim Bey, Murat'in Istanbul’a déniisiinden bir miiddet sonra, sa-
vag sirasinda 6liir.
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Kavak Yelleri’'nde hiikiimet doktoru Sabri, karisirun dliimiinden
sonra gittigi Istanbul’da fakiilteden bir arkadagina rastlar. Bu, me-
zuniyetten sonra uzun zaman Avrupa’da kalan, ihtisasini orada
yaptiktan sonra memlekete donen Doktor Ali Osman’dir. Istanbul’a
déndiikten sonra doktorluk yapmayip bir 6zel hastane ve huzurevi
acar. Kolundaki agrilar nedeniyle bir miiddet bu hastanede yatan
Sabri Bey, eski arkadagini daha yakindan tanur ve onunla ilgili sagir-
tic1 bilgilere ulagir. Doktorluk yapmamasi bir yana, iglettigi hastane-
ye bile dogru diiriist ugramayan Ali Osman, aslinda eroin kagakgi-
sidir. Ali Osman bir giin tutuklanir, Sabri de hastaneden ayrilarak
kazaya doner.

SONUC

Resat Nuri'nin romanlarinda doktorlar, 6gretmen ve memur tip-
leriyle beraber en ¢ok kargilastigimiz kisiler arasindadir. Resat Nu-
ri'nin doktorlari, yukarida aktarmaya ¢alistigimiz gibi, {i¢ grupta
ele alinabilir. Yazarin Anadolu’yu yakindan tanidigi hesaba katilir-
sa sectigi doktor tiplerinin gergeklere dayandig1 ve boylece hayata
dair temsil yetenegine sahip oldugu séylenebilir. Anadolu’da o yil-
larda en ¢ok rastlanan doktorlar askeri doktorlar ve hiikiimet dok-
torlaridir. Regat Nuri'nin romanlarinin ¢ogunda olaylarin Birinci
Diinya Savasg! yularinda ge¢mesi, askerf doktor tipinin romanlarda
sik goriilmesine zemin hazirlamigtir. Memurlar romancisi diyebile-
cegimiz yazarin diger memur tipleri yaninda hiikiimet ve belediye
doktorlarina yer vermesinin nedenini de bu tipleri yakindan tani-
masina baglayabiliriz.

Yazarin romanlarda ¢izdigi doktorlarin bazilari idealist tipler
olup Anadolu’da zor sartlarda fedakar caligmalar gergeklestirir. Ca-
likusu'nda Hayrullah Bey, ‘Ates Gecesi'nde Selim Bey, Kavak Yelle-
rinde Sabri Bey, Kan Davasi’'nda adi belirtilmeyen Toygar doktoru
boyle kisilerdir. Bu durum, dénemin sosyolojisiyle oldugu kadar
yazarin memleketci bakis agistyla da ilgilidir. Istanbul’dan Anado-
Iu'ya akin akin giden hizmet erbabi arasinda doktorlarin da olma-
masi diigtintilemezdi. '

Regat Nuri'nin doktor tiplerini genellikle halka yakin, sevgi do-
lu kigiler olarak ¢izmesi dikkat ¢eken bir 6zelliktir. Onun romanla-
rindaki doktorlar, cogunlukla halk tarafindan sevilen, yardimsever
kigilerdir. Calikugu’'ndaki Hayrullah Bey, Gizli EI'deki Cemil Bey,
Ates Gecesi'nde Selim Bey, Kavak Yelleri'ndeki Sabri Bey akla ilk ge-
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len iyilik timsali doktorlardir. Hastalarin insanf sirlarina sahip ol-

-malar1 onlar1 hastalarin birer sirdas: yapmis, sevilmelerini sagla-

mustir. Buna karsilik, Kavak Yelleri'ndeki Isa Bey Yesil Gece’deki Ka-
ni Bey olumsuz yonleriyle dikkat ¢eker. Her iki romanin da tezli ro-
man havasinda olmasi yazarin bakig agisint belirlemistir. Yazar bu
yolla, Anadolu’ya gidecek doktorlarin nasil davranmamalar: gerekti-
gini ortaya koymaya calismistir.

Bazi romanlardaki doktorlar romanin bagkahramanlarimin ha-
yatlarim1 yonlendiren kisilerdir. Calikusu’'nda Hayrullah Bey, Feri-
de’nin; Gizli EI'de Cemil Bey, Seref’in hayatinin déniim noktalarmn-
da belirleyici rol tistlenirler. Harabelerin Cicegi, Aksam Giinesi gibi ro-
manlarda asil kigilerin sirlarini, hayatlarina dair 6nemli ayrintilar:
sirdas doktorlar araciligiyla 6greniriz.

Gokyiizii romanindaki doktorlarin durumlan 6tekilerle karsilas-
tirlldiginda ilgi gekici bir goriintim arz eder. Bu romandaki doktor
tipleri genellikle meslekte basarisiz olmus kisilerdir. Mesleki yeter-
sizlik nedeniyle Sevim’in hastaliginin teghisinde birbirleriyle anla-
samaz ve yazarin ironi oklarinin hedefi olurlar.

Hayat1 ve insani romanlarinin temel konusu olarak diisiinen, ba-
zen gercek hayattan aldigi olay ve kisileri romanlastiran Resat Nu-
ri'nin doktor tipleri temsil kabiliyeti olan kisilerdir. Doktor tiplerin
cizilisinde engin tip merak ve bilgisini de kullanan yazar, bu yolla
unutulmaz tipler yaratmay: bagarmustir.
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